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摘要 


在 我 国 源远流长 的 历史 长 河中 ， 丝 绸 之 路 在 张骞 的 “ 玄 空 之 行 ” 的 推动 下 开 
始 细 露头 角 ， 促 使 我 国 进行 多 元 文化 的 交流 与 融合 。 尤 其 在 魏 晋 南北 划 时 期 ， 中 
原 与 西域 少数 民族 的 文化 交流 更 加 频繁 而 深入 ,在 持续 不 断 地 文化 积累 与 发 展 过 
程 中 ， 唐 代 这 颗 璀 璨 夺目 的 明珠 ， 是 研究 乐舞 发 展 需要 重点 关注 的 一 个 阳 代 。 强 
盛 的 国力 使 唐 代 建 立 了 星 带 与 “天 可 汗 ” 的 双重 对 高 地 位 ， 也 因为 有 着 强 有 力 的 
魅力 而 吸引 各 国 首 领 前 来 参拜 。 唐 代 由 于 开放 的 社会 风气 ,吸引 了 各 国 使 者 、 僧 
侣 、 平 民 百 姓 以 及 有 才华 的 人 士 来 到 首都 长 安 ， 奉 献 出 他 们 的 一 已 之 力 。 为 唐 代 
的 繁荣 昌盛 做 出 了 不 可 磨灭 的 页 献 。 

本 论文 重点 论述 的 内 容 是 隋唐 音乐 中 的 胡 乐 。 与 各 个 朝代 的 乐舞 相 比 , 唐 代 
乐舞 的 分 类 最 细 、 类 别 最 全 ， 样 式 最 多 。 宫 廷 部 伎 乐舞 兼 具 礼仪 性 与 观赏 性 ， 表 
演 性 乐舞 重 在 技艺 精湛 , 宗教 信仰 乐舞 重 在 愉悦 大 众 与 神明 ,民间 歌舞 更 是 种 类 
繁多 ， 不 胜 枚 举 。 其 中 ， 上 古代 乐舞 艺术 最 高 峰 的 代表 就 是 集 歌 、 许 、 舞 、 乐 为 一 
体 的 大 曲艺 术 。 

另 一 个 重点 论述 的 内 容 是 敦 烛 壁 画 中 的 乐舞 ， 敦 烛 以 其 特殊 的 地 理 位 置 成 为 
汉 唐 以 来 汇集 四 海 宾 客 、 商 人 、 乐 舞 伎 人 的 重要 陆地 枢纽 。 所 以 笔者 试图 通过 音 
乐 图 像 学 的 一 些 原 理 以 隋唐 代表 性 的 龟 效 乐 和 西 凉 乐 以 及 佛教 文化 对 其 的 影响 
与 渗透 来 探寻 隋唐 时 期 西域 乐舞 的 一 些 发 展 轨迹 与 进程 。 本 文 拟 从 莫 高 宣 的 地 理 
位 置 、 人 文 环境 和 历史 背景 以 及 美 轮 美 负 的 乐舞 图 入 手 ， 从 而 引出 这 两 个 十 分 其 
有 特色 的 乐舞 , 并 从 包 兹 乐 与 西 深 乐 的 历史 面貌 及 在 隋唐 时 期 宫廷 中 的 发 展 和 对 
中 原音 乐 文化 的 影响 与 发 展 , 由 此 突出 隋唐 乐舞 在 我 国 古代 乐舞 史 甚 至 世界 乐舞 
史上 的 地 位 与 卓越 页 献 。 


关键 词 : 敦煌 壁画 ER 西域 乐舞 Bek 西 凉 乐 


Abstract 


In the long historical river of China, the Silk Road driven by Zhangqian came to 
prominence, leading to multicultural communication and integration in China. 
Cross-culture communication gone more deeply and more frequently between the 
Northern and Southern Dynasties period. During the process of continuous culture 
accumulation and development, Tang Dynasty should be payed specific attention to 
study the development of Music and Dance. The great national power made Tang 
Dynasty possess the lofty place in the world, which also attracted different Chief of 
Nation coming to pay a visit. Envoys, monks, and talent people came to Chang’an, 
capital of Tang Dynasty, to earn their reputation. 

One key point of this artical focus on Hu Music, a branch of Music and Dance of 
Sui and Tang Dynasty with the most detailed classfication. Different kinds of Music 
and Dance specilized in different area, among which the Daqu Art represented the 
brilliant peak of the antient art of Music and Dance. 

The other key point lies in the Music and Dance of Dunhuang Frescoes. Due to 
its particular location, Dunhuang developed land transportation hub from Han Dynas- 
ty. Taking Qiuci Music and Xiliang Music as exanples, this artical try to do a research 
on the developing outlines of the Western Music and Dance in Sui and Tang Period. 
Remarkable contribution of the Sui and Tang Music and Dance to the whole world 
has been clarified after researching the geografic feature of the Mogao Caves, cultural 
environment and historical background of Dunhuang , the development of Qiuci Mu- 


sic and Xiliang Music and their impacts on the culture of the Central Plains. 


Keywords: Dunhuang frescoes;the Tang Dynasty;Music and dance of the Western 


Regions; Qiuci music; Xi Liang music 
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绪论 

在 源远流长 的 中 国 音 乐 历史 发 展 历程 中 , 隋唐 时 期 的 西域 乐舞 是 一 颗 闪 亮 焰 
眼 的 星星 值得 我 们 的 关注 与 研究 。 由 于 隋唐 时 期 开放 的 社会 风气 、 强 大 的 国力 ， 
使 得 西域 少数 民族 与 中 原 地 区 的 互动 达到 了 历史 的 几 峰 时 期 ,在 相互 互动 的 过 程 
当中 , 西域 少数 民族 的 优秀 文化 艺术 便 逐 步 传 入 中 原 大 地 ,并 与 之 很 好 的 交融 与 
发 展 。 这 个 时 期 的 乐舞 艺术 ， 与 各 个 朝代 的 乐舞 相 比 ， 特 点 是 分 类 最 细 、 类 别 最 
全 ,样式 最 多 。 而 西域 的 文化 艺术 在 到 达 首 都 长 安之 前 , 均 会 经 过 著名 的 陆 上 交 
通 枢纽 一 一 敦煌 。 于 是 音乐 舞蹈 便 在 这 里 生根 发 芽 ， 最 后 在 画工 神奇 的 笔下 ， 棚 
棚 如 生 的 展现 在 敦煌 壁画 之 中 。 


(—) 论文 选 题 的 目的 及 意义 


在 中 国 上 下 五 千年 的 文明 历史 中 ,， 唐 代 是 政治 、 经 济 ， 文 学 艺术 都 高 度 发 达 
的 一 个 重要 时 代 。 唐 代 保留 了 隋 代 的 音乐 建制 ， 同 时 也 吸收 更 多 的 少数 民族 和 外 
国 音乐 的 精华 ,得 以 将 隋 代 十 分 注重 音乐 发 展 的 传统 发 扬 兴 大。 社会 风气 的 开放 
性 ,统治 者 的 远见 草 识 ,广阔 的 胸怀 和 兼容 并 蓄 的 政策 使 得 各 国 、 各 民族 的 文学 
艺术 之 精华 在 此 荟萃 并 与 本 国 的 文化 交相辉映 。 尤 其 是 衣 人 文化 更 是 深 受 大 家 的 
爱 。 基 于 这 样 的 背景 ， 唐 代 音 乐 的 发 展 达到 了 前 所 未 有 的 高 峰 ， 胡 乐 俗 乐 繁荣 
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隋唐 时 期 的 音乐 主要 是 以 雅 乐 、 燕 乐 、 俗 乐 为 主 。 燕 乐 是 唐 代 宫 中 所 有 俗 乐 
的 总 称 , 这 其 中 便 包括 有 胡 乐 。 而 胡 乐 正 是 本 文 所 研究 的 西域 乐舞 。 大 乐 的 引入 ， 
可 追溯 到 张骞 的 “并 空 之 行 ”( 公 元 前 2 世纪 )。“ 评 空 之 行 ” 打开 了 丝绸 之 路 上 
原本 较 小 规模 的 间接 性 质 的 接触 ， 使 得 小 规模 的 接触 逐步 转变 为 官方 正式 的 往 
来 ， 民 间 往 来 也 是 越 来 越 频 繁 。 这 时 , 广阔 富饶 的 中 原 地 区 开始 打开 国门 与 西域 
各 国 进行 文化 的 交流 。 其中, 音乐 交流 日 益 频繁 , 各 种 西域 音乐 和 舞蹈 纷 省 而 至 ， 
一 拥 而 入 中 国 国门 ,历经 了 魏 、 晋 、 南 北朝 时 期 , 迁 曲 融合 ,在 隋唐 “百川 入 海 ， 
有 容 力 大 ”的 兼容 并 包 气 概 之 下 终于 达到 了 一 个 前 无 上 古人， 后 无 来 者 的 境界 。 冯 
天 喻 等 的 《中 华文 化 史 》 中 曾 叙 述 道 :“…… 唐 代 进 入 中 国文 化 系统 的 外 域 文化 
诚然 可 划分 为 中 亚 、 西 亚 、 南 亚 三 大 文 。 但 其 间 隐 蔽 的 文化 背景 要 广阔 得 多 。?” 
由 此 可 以 证 明 唐 朝 的 文化 是 多 元 化 的 。 

而 本 文 写 到 的 位 于 中 国 甘肃 的 黄 高 宣 恰 巧 位 于 古 丝绸 之 路 上 。 英 高 宣 所 在 的 
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敦煌 既 能 接收 到 西域 文化 又 可 以 深 受 中 原文 化 影响 , 二 者 完美 的 融合 。 鉴 于 其 得 
天 独 厚 的 地 理 位 置 和 当时 社会 的 风俗 , 得 以 让 我 们 在 英 高 宇 的 壁画 中 找到 描绘 音 
乐 和 舞蹈 的 场景 , 这 些 壁 画 都 能 充分 证 明 当 时 胡 乐 和 汉族 自 有 的 传统 音乐 完美 结 
Ao HA, KREM o 

本 文 拟 从 音乐 史学 和 音乐 图 像 学 的 角度 深入 了 解 隋唐 的 西域 乐舞 , 特别 是 胡 
乐 之 首 的 “ 龟 效 乐 ” 和 深 受 怨 效 乐 以 及 中 原 传 统 音乐 影响 的 “ 西 头 乐 "。 西 
乐 作为 中 国 古 代 音 乐 史上 重要 的 组 成 部 分 ,有 其 深厚 的 文化 价值 和 历史 作用 。 直 
于 以 上 的 原因 , 笔者 希望 通过 翻阅 大 量 的 古籍 文献 资料 以 及 对 石窟 壁画 艺术 的 实 
地 考察 与 考证 , 尽 可 能 地 做 到 客观 阐述 、 梳理 西域 音乐 中 具有 典型 意义 的 龟 兹 乐 
和 融 西 域 音 乐 及 汉族 音乐 为 一 体 的 西 党 乐 。 并 从 中 分 析 隋 唐 音 乐 中 西域 音乐 的 作 
用 、 地 位 和 影响 程度 等 。 同 时 这 也 是 本 文 研究 的 意义 之 所 在 。 
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(二 ) 相关 研究 综述 
1. 专著 类 : 


《1)《 新 唐 书 。 礼 乐 志 》 卷 二 十 一 详细 记载 了 唐 代 宫 廷 乐 摆 中 的 宴 乐 ， 为 我 
们 提供 了 详实 宝贵 的 依据 。《 旧 唐 书 * 首 乐 志 》 中 也 详细 的 记载 了 唐 代 乐 舞 ， 同样 
提供 了 完整 可 靠 的 依据 。(2) 任 半 塘 先生 签订 的 内 令 饮 《 教 坊 记 答 订 》 中 对 于 唐 
代 音 乐 、 舞 蹈 有 较 详 记 载 ， 特 别 是 对 唐 代 大 曲 有 非常 详细 的 记载 。(3) 杨 荫 浏 先 
生 在 《中 国 古 代 音乐 史 稿 》 中 ， 通 过 文献 《乐府 诗集 》 中 《水 调 歌 》 的 歌词 还 有 
《 隋 书 音乐 志 》、《 旧 唐 书 音乐 志 》 等 对 西 泳 乐 进行 了 一 系列 考证 ,认为 西 沪 乐 
不 仅 含有 中 原 旧 乐 的 音乐 因素 , 也 吸收 了 龟 效 乐 中 的 优秀 成 分 ; 其 同时 也 认为 《党 
州 大 曲 》 是 少数 民族 音乐 素材 和 汉族 的 先进 的 音乐 素材 相 融 合 的 典型 例子 。(4) 
日 本 学 者 岸 边 成 雄 在 《 唐 代 音 乐 史 的 研究 》 一 书 中 对 唐 代 宫 廷 音乐 进行 了 深入 的 
研究 ， 其 中 对 多 部 乐 、 坐 、 立 部 仪 的 研究 更 是 从 乐器 、 乐 队 的 特征 、 乐 舞 、 乐 曲 
等 方面 都 有 独到 见解 ， 在 学 术 界 影响 深重 。(5)〉 王 克 芬 《中 国 舞蹈 通史 》( 隋 唐 
卷 ) 为 之 后 研究 隋唐 宫廷 乐舞 莫 定 了 深厚 的 基础 ， 由 于 其 对 唐 代 的 宫廷 乐 人 舞 、 民 
间 乐 舞 、 乐 舞 机 构 、 舞 人 、 舞 蹈 形象 和 和 舞 谱 均 进行 了 研究 ， 资 料 详实 。(6) 向 达 
论文 集 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》 收 录 了 23 篇 论文 中 ， 涉 及 到 苏 只 疲 琵 瑟 七 调和 
唐 代 佛 曲 、 龟 兹 文化 与 印度 文化 之 关系 等 。(7) ESS. RA GE SESS BUR 
乐舞 》 中 从 人 文 背 景 及 其 源流 入 手 ， 对 敦 焊 乐 舞 进行 了 详细 的 分 类 与 讲解 。(8) 
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关 也 维 在 《 唐 代 音 乐 史 》 中 对 唐 代 音 乐 的 发 展 从 不 同方 面 做 了 详细 的 研究 。(9) 
和 霍 烛 初 的 《 龟 兹 艺术 研究 )， 论 及 包 兹 石 定 壁 画 中 的 图 像 信息 和 包 兹 乐舞 艺术 、 

龟 兹 特色 乐器 等 。(10) 苏 北海 在 《丝绸 之 路 龟 效 研究》 中 详细 的 梳理 西域 大 国 
包 北 国 从 原始 社会 到 唐 代 的 发 展 历程 ， 并 从 宗教 、 佛 教 文化 、 石 窟 及 其 壁画 ， 文 
学 与 艺术 的 角度 进行 了 资料 的 搜集 与 整理 。(11) 张 国 领 、 裴 孝 曾 主编 的 《 旬 北 
文化 研究 》 其 中 收录 了 鱼 兹 乐舞 、 乐 器 、 乐 律 、 乐 人 等 不 同类 型 的 文章 ， 除 此 之 
外 还 将 龟 兹 古国 文化 、 石 宣 艺 术 、 佛 教 文 化 等 相关 的 论文 分 门 别 类 的 收集 成 书 ， 
是 20 世纪 龟 效 研究 的 集大成 者 。(12) 洪涛 《五 凉 史 略 》 是 第 一 部 详细 论述 我 
国 历史 上 东晋 时 期 的 前 凉 、 后 凉 、 南 凉 、 北 凉 、 西 凉 这 五 个 地 方 政 权 兴 衰 的 历史 
著作 。 从 这 一 时 期 五 个 地 方 性 政权 建立 、 发 展 及 衰亡 的 历史 过 程 的 角度 进行 了 阅 
述 ， 并 且 对 某 些 重要 的 历史 人 物 和 重大 事件 进行 了 分 析 、 评 述 等 。(13) PRIE 
《敦煌 壁画 乐 史 资料 总 录 与 研究 》 对 壁画 音乐 进行 了 系统 的 研究 。 


2. 期 刊 类 : 


(1) 王 小 盾 《 论 中 国 乐 部 史上 的 隋 代 七 部 乐 》 系 统 阐 述 了 包括 七 部 、 九 部 、 
二 部 、 太 常 四 部 等 新 兴 乐 部 ， 以 及 宫 甚 、 鼓 吹 、 挽 歌 、 清 乐 等 传统 乐 部 。 也 说 到 
刚刚 成 立 的 阶段 ， 实 现 了 传统 乐 部 同 新 乐 部 的 结合 ;等 到 成 熟 的 阶段 ， 就 实现 了 
新 乐 部 的 功能 转化 。 隋 代 七 部 乐 是 这 两 个 阶段 的 开端 。(2) 张 维 《 唐 代 “ 坐 立 部 
伎 ” 的 起 源 、 治 革 及 流传 》 在 前 人 研究 的 基础 上 ， 对 唐 代 “ 坐 、 立 部 伎 ” 试 作 梳 
理 与 考证 。(3) ARSE (MERR) LP RR” ETE. 与 欧阳 
予 傅 所 说 的 广义 上 的 “ 西 凉 乐 ” 定 义 是 比较 相似 的 。 该 文 没有 对 “ 西 深 乐 ” 展 开 
考证 。(4) 王 雅 婕 在 《隋唐 乐 部 中 怨 效 伎 的 器 乐 特征 》 一 文中 从 龟 效 乐器 的 构成 ， 
乐队 的 音 啊 特征 以 及 怨 效 乐 与 中 原 和 印度 音乐 的 融合 与 交汇 ， 并 加 以 论述 。(5) 
间 萄 《 丝 路 多 元 音乐 文化 在 敦煌 壁画 中 的 呈现 》 一 文中 通过 对 敦煌 壁画 中 的 不 同 
类 型 乐舞 的 分 析 ， 得 出 丝 路 多 元 文化 对 中 国文 化 的 影响 。(6) SARS (PEO ER) 
索 一 文中 ， 写 到 了 《 西 凑 乐 》 的 形成 始末 、 特 色 范 畴 ， 舞 蹈 形象 。 比 较 系 统 的 介 
AT VaR. (7) 庄 壮 在 《 敦 烛 壁画 上 的 弹拨 乐器 》《 敦 焊 壁 画 上 的 打击 乐器 》、 

《 敦 焊 壁 画 上 的 吹奏 乐器 》 这 三 篇 论文 中 ,将 敦煌 壁画 中 的 乐器 按照 从 弹拨 、 打 
击 和 吹奏 三 个 演奏 形式 ， 对 其 进行 分 析 、 归 类 总 结 。 


3. 硕士 学 位 论文 类 : 
C1) 韩 娇艳 《隋唐 龟 效 乐 部 考 》 比 较 系 统 的 梳理 了 龟 效 乐 的 发 展 。(2) F 
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雁 《 隋 唐 宫 廷 中 的 印度 乐 一 以 乐器 乐舞 为 例 》 较 为 详实 的 介绍 了 深 受 印度 乐 影响 
的 西域 乐舞 。(3) MEE CTR” BP M ERR” ARA, EERS “p 
IR” M AA RR” WERS LAA BROA TEIA EIR I R T 
一 个 梳理 。(4) EF GERRERA MRE CORI) AF, X GRIMY 
KHE, WEAR SEAR SUD BOA RARE. 


(=) 创新 之 处 


本 文通 过 对 隋唐 时 期 的 西域 乐舞 深入 展开 的 研究 , 梳理 知识 点 , 试图 在 前 人 
研究 成 果 的 基础 上 ， 进 一 步 探 讨 “ 鱼 兹 乐 ” 和 “ 西 深 乐 ”对 中 国 隋 唐 时 期 音乐 的 
影响 及 其 中 国 对 西域 乐舞 的 接纳 程度 ， 希 望 为 这 一 领域 的 研究 取得 一 些 新 的 进 
展 。 


(2) 研究 方法 


本 文 拟 从 音乐 史学 和 音乐 图 像 学 的 角度 来 深入 了 解 研究 隋唐 期 间 的 西域 乐 
舞 。 通 过 文献 查阅 法 和 田野 调查 法 ， 以 此 来 进行 更 一 步 的 研究 。 


(一 ) 莫 高 写 及 其 壁画 艺术 

英 高 窜 是 中 国 现今 保存 最 大 的 石窟 , 它 坐 落 在 河西 走廊 西端 的 敦煌 市 ， 人们 
将 这 座 以 精妙 绝伦 的 壁画 和 塑像 闻名 于 世 的 大 型 石 宣 冠 以 “东方 艺术 明珠 ”的 美 
称 。 它 始 建 于 十 六 国 的 前 秦 时 期 ， 历 经 十 六 国 、 北 朝 、 隋 、 唐 、 五 代 、 西 夏 、 
元 等 各 个 朝代 的 兴建 ， 其 规模 非常 庞大 宏伟 。 现 有 洞 篱 492 个 ,壁画 4. 5 万 平方 
米 ， 泥 质 彩塑 2415 F, BURA RN CR ERE. A, BE A a 
立体 式 艺术 。 而 黄 高 宣 中 的 壁画 保存 的 又 比较 完整 ， 从 目前 世界 范围 里 来 看 ， 黄 
高 入 是 保存 最 好 、 石 宣 数 量 最 多 的 一 座 宏伟 的 佛教 艺术 宝库 。“ 英 高 富 最 早 的 洞 
E 其 开凿 的 年 代 可 以 考 见 的 大 体 上 当 在 五 世纪 的 北 凉 。 而 从 开 富 以 来 直到 隋 代 
以 前 的 全 部 铜 宣 ， 据 敦 烛 文 物 研究 所 所 作 的 排 年 ， 属 十 六 国 晚期 北 凑 的 有 三 宣 ， 
属于 北魏 的 有 十 二 宣 ， 属 西魏 的 有 七 宣 ， 属 北周 至 隋 初 的 有 十 四 宣 ， 总 计 三 十 六 
宣 ， 前 后 历时 约 二 百年 ” © 

早期 的 英 高 写 艺 术 在 近 二 百年 中 经 过 了 北 凉 至 北周 一 共 四 个 历史 时 期 , 期 间 
不 断 发 展演 变 ， 先 后 呈现 出 两 种 风格 包 异 的 艺术 风格 ,这 两 种 艺术 风格 就 是 “ 西 
域 风 格 ” 和 “中 原 式 风格 >” “在 北 凉 和 北魏 时 期 的 莫 高 宣 壁 画 中 ， 特 点 则 为 人 
物 头 戴 宝 冠 ， AW, EPR, HEP OIL, 动态 不 大 ， 面 相 丰 圆 或 条 长 ， 神 情 
昌 毁 恒 静 ;而 在 衣冠 服饰 上 明显 地 保留 着 西域 或 者 印度 ， 波 斯 的 风 习 ; 色彩 上 土 
红 涂 地 ， 色 调 温暖 ， 厚 重 ， 浓 丽 ， 造 型 上 除 使 用 线 描 ， 还 采用 西域 (新 疆 〉 的 明 
eR CIITA 以 表现 立体 感 ， 这 是 习惯 上 所 称 的 “西域 风格 。 西 魏 时 期 
(从 北魏 晚期 开始 )， 不 仪 出现 了 新 内 容 ， 而 且 出 现 了 面貌 清瘦 ,眉目 开朗 ， 神 
情 潇 酒 ， 庆 衣 博 带 的 人 物 形 象 。 色 彩 上 也 由 中 原 传统 绘画 的 染色 法 蔡 代 了 西域 式 
KEZ, 因而 出 现 了 爽朗 明快 的 画面 和 生机 勃 勃 的 运动 感 ,形成 了 新 的 艺术 风格 ， 
称 为 “中 原 式 风 格 ”。 而 这 种 风格 是 以 魏 晋 南朝 士大夫 的 生活 、 思 想 和 审美 理想 
为 基础 的 ”。“ 一 定 的 社会 历史 根源 是 这 两 种 艺术 风格 形成 的 根基 所 在 。 

北 凉 至 北周 时 期 的 英 高 罕 壁 画 总 的 特点 是 , 墙壁 上 方面 有 天 宫 佼 乐 , 下 部 则 
画 有 小 身 供养 人 行列 和 药 又 ” ;壁画 的 主体 是 在 墙壁 的 四 周 画 上 佛像 和 故事 画 。 

敦煌 壁 画 的 特点 是 内 容 十 分 丰富 ， 早 期 黄 高 宣 的 艺术 具有 浓厚 的 民族 色彩 。 


wee) 


{lint 


” 段 文 杰 《 段 文 杰 敦 煌 艺术 论文 集 》 ， 兰 州 ， 甘 肃 和 人 民 出 版 社 ，1994 年 版 ， 第 148 页 。 此 书 在 2007 年 
再 版 ， 更 名 为 《敦煌 石 宣 艺术 研究 》 。 
” 段 文 杰 《 段 文 杰 敦 煌 艺术 论文 集 》 ， 兰 州 ， 甘 肃 和 人 民 出 版 社 ，1994 年 版 ， 第 164,165 页 。 
O HX: 焚 语 的 译音 。 或 译 为 “夜叉 ”、“ 野 又 ”。 译 为 勇 捷 ， 佛 教 指 恶 鬼 。 
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而 到 北魏 晚期 , 来 自 中 原 的 一 股 强 有 力 的 艺术 风格 被 当地 的 民间 画师 将 其 与 西域 
各 少数 民族 及 敦煌 当地 的 优秀 的 艺术 与 文化 相互 融合 , 形成 了 独 具 中 国民 族 特 色 
的 佛教 艺术 。“ 汉 晋 文 化 传统 在 河西 和 敦 焊 地 区 有 着 坚实 而 深厚 的 基础 ， 以 敦 焊 
为 中 心 的 五 凉 文化 ,在 继承 汉 晋 文化 传统 基础 上 ， 到 公元 4 世纪 时 ， 已 经 发 展 到 
相当 成 熟 的 阶段 ， 这 就 是 莫 高 宣 在 公元 366 年 开创 时 的 基础 O 

唐 代 前 期 是 莫 高 宣 开 温 历 史上 建造 洞 宣 数 量 最 多 的 一 个 时 代 , 现今 保存 下 来 
的 洞 宣 有 127 个 。 段 文 杰 先 生 兽 说 过 :“ 英 高 宣 中 的 这 些 洞 宣 同 中 原 地 区 的 寺院 
一 样 , 体现 的 都 是 大 乘 佛 教 的 思想 , 展示 的 是 佛教 和 佛教 艺术 全 盛 时 期 的 面貌 ”。 
“此 时 期 的 敦煌 艺术 或 多 或 少 是 受到 中 印度 时 期 艺术 的 影响 。 

而 敦煌 这 座位 于 甘肃 最 西部 的 小 城 ， 从 它 的 诞生 就 注定 有 着 不 平凡 的 命运 。 
西汉 初 年 ,匈奴 人 入 侵 河 西 ， 两 次 挫败 月 氏 ， 巡 使 月 氏 人 西 迁 徙 于 两 河流 域 ( 今 
锡 尔 河 、 阿 姆 河 )。 号 称 “ 控 弦 之 士 三 十 余 万 ” 的 匈奴 ， 将 整个 河西 走 遍 占领 。 
汉 武 帝 继 位 之 后 ， 首 次 派遣 张 蹇 出 使 西域 是 建 元 二 年 ， 其 目的 是 希望 能 和 月 氏 、 
乌 孙 联合 起 来 一 起 夹击 匈奴 。 到 元 易 二 年 ， 张 赛 二 次 出 使 西域 ， 这 一 次 成 功 打 通 
了 通 往 西 域 的 丝绸 之 路 ， 敦 焊 也 由 此 成 为 丝绸 之 路 上 的 一 颗 丙 璨 明珠 。 张骞 出 使 
西域 归来 后 向 汉 武 帝 介绍 大 月 氏 时 提 到 敦煌 ， 这 是 史书 〈 司 马 迁 《史记 “。 大 宛 列 
IRD 上 对 于 敦 煜 最早 的 记载 。 由 此 可 见 ， 西 汉 时 期 就 已 经 有 “ 敦 人 得 ”这 个 地 名 。 
东汉 应 动 在 解释 “ 敦 烛 ”一 词 时 说 :“ 敦 ， 大 也 。 烛 ， 盛 也 .” 就 是 盛大 辉煌 的 意 
思 。 唐 人 李 吉 甫 在 《元 和 和 郡 县 图 志 》 中 针对 敦煌 的 地 理 位 置 指出 :“ 敦 ， 大 也 。 
以 其 广 开 西 域 ， 故 以 盛名 ”而 另外 一 种 说 法 则 是 认为 敦煌 这 个 名 字 是 来 源 于 十 
代 吐 火 罗 语 ” 的 音译 。 

沿 着 丝绸 之 路 , 中国 的 丝绸 及 先进 技术 不 断 向 西 传播 到 中 亚 、 西 亚 甚 至 欧洲 ， 
而 来 自 西 域 的 物产 亦 东 传 至 中 原 地 区 。 作 为 丝绸 之 路 的 “咽喉 ” EI S| a 
国 使 臣 、 商 页、 僧侣 纷 至 查 来 ， 让 敦煌 成 为 “ 华 戎 所 区， 一 大 都 会 ” 

元 狩 二 年 ， 汉 武帝 分 别 在 河西 设置 酒 录 和 武威 二 和 郡 。 元 易 六 年 ， 又 将 酒 凡 、 
武威 分 别 拆 成 敦 焊 和 张掖 二 郡 。 而 后 又 从 今 永 登 经 敦 焊 直达 今 罗 布 泊 修 筑 长 城 和 
烽 料 ， 并 设置 了 阳 关 、 玉 门 关 ， 以 此 来 保证 丝绸 之 路 的 畅通 。 从 此 敦煌 成 为 中 西 


这 


” 李 映 洲 主编 : 《敦煌 壁画 艺术 论 》， 兰 州 ， 兰 州 大 学 出 版 社 ，2013 年 版 ， 第 13 页 。 
O RAA: 《敦煌 石 寞 艺术 研究 》， 兰 州 ， 甘 肃 人 民 出 版 社 ，2007 年 版 ， 第 54 页 。 
” 陈 钰 ， 何 奇 ， 晓 军 编著 《敦煌 莫 高 宣 及 周边 石 宣 》， 西 安 ， 三 秦 出 版 社 ，2006 年 版 ， 第 7 页 。 
” 吐 火 罗 语 : 吐 火 罗 语 是 原始 印 欧 语系 中 的 一 种 独立 语言 。20 世纪 初 在 中 国 新 疆 发 现 了 这 种 语言 的 残 卷 。 
后 经 考释 ， 此 语言 有 东西 两 种 方言 ， 习 称 吐 火 罗 A BIB) 、 吐 火 罗 B〈 钨 效 语 ) 。 所 使 用 的 字母 是 中 
亚 源 自 印度 的 婆罗 米 字 母 斜 体 ， 时 间 可 能 在 6 一 8 世纪 之 间 。 
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交通 中 的 “咽喉 锁 钥 ”。 

丝绸 之 路 开通 之 始 ， 中 原文 化 、 佛 教 文化 、 西 亚 和 中 亚 文化 就 源源 不 断 传播 
到 敦煌 ,在 此 相互 汇集 、 碰 撞 与 融合 ， 就 如 中 国 敦煌 吐鲁番 学 会 会 长 季 类 林 教 授 
所 说 :“ 世 界 上 历史 悠久 、 地 域 广阔 、 自 成 体系 、 影 响 深 远 的 文化 体系 只 有 四 个 ; 
中 国 、 印 度 、 希 腊 、 伊 斯 兰 ， 再 没有 第 五 个 ， 而 这 四 个 文化 体系 汇流 的 地 方 只 有 
， 就 是 中 国 的 敦煌 和 新 疆 地 区 ， 再 没有 第 二 个 。” "此 证 ， 在 当时 的 东西 文化 
交流 中 敦煌 起 到 了 点 睛 之 笔 的 作用 。 

从 唐 朝 开 国 伊 始 ， 到 “贞观 之 治 ” 再 到 “开元 盛世 ?， 唐 朝 的 国力 逐步 
顶峰 。 同 时 ， 其 文化 艺术 的 发 展 方兴未艾 ， 硕 果 累 累 。 在 此 背景 下 ， 敦 烛 莫 
艺术 也 进入 了 日 新 月 异 的 发 展 阶段 。 

段 文 杰 先 生 曾 说 道 敦煌 地 区 的 历史 在 唐 代 是 可 以 划分 为 三 个 时 期 分 别 是 : 唐 
朝 中 央 政 府 直接 控制 时 期 〈 武 德 初 至 建 中 二 年 ，618 一 718 F) WAT: IEX i 
领 时 期 〈 建 中 二 年 至 大 中 二 年 ，781 一 848 E) 和 张 议 潮 统 治 时 期 〈 大 中 二 年 至 
RKR, 848—907 年 ) 的 后 期 。( 注 : 这 里 的 前 后 两 个 时 期 是 段 文 杰 先生 按照 敦煌 
艺术 角度 划分 的 )。 

目前 我 们 在 莫 高 罕 南 区 所 能 看 见 的 完整 保留 下 来 的 洞窟 中 , 几乎 每 一 个 洞 写 
中 都 保存 有 乐舞 形象 。 这 些 乐舞 的 形象 有 人 们 幻想 出 来 的 天 宫 乐舞 ,也 有 凡人 世 
FETA ES ARSE. ARB RSE BARE BOR, RR BOR. WER, Am 
BRUM PVE OIX, WINE). TR AMAT. EK, RB. AB 
AL WES, ARREA RARE AITA P HR SE Sy TP FS AE 
活 气息 的 舞蹈 画面 都 包含 在 民俗 乐舞 之 内 。 


| 
> 


达到 
高 年 


hu 


(二 ) 英 高 窟 壁画 艺术 中 的 角 兹 乐 和 西 凉 乐 


唐 代 是 中 国 历史 上 最 辉煌 的 时 代 , 而 英 高 宣 壁 画 艺 术 也 在 此 时 迎 来 了 其 创作 
的 黄金 时 期 。 盛 唐 时 期 (公元 705 年 一 一 781 年 )， 莫 高 宣 一 共 开 玄 了 97 个 洞窟 ， 
此 时 期 也 是 莫 高 窜 壁 画 艺 术 创作 的 芽 峰 时 期 。 这 时 所 开 立 的 洞窟 在 彩塑 、 壁 画 艺 
术 都 达到 了 前 所 未 有 的 历史 高 度 。 

莫 高 写 中 涉及 到 音乐 题材 的 石 宣 达 到 200 余 个 ,而 唐 代 又 是 中 国 古代 乐舞 艺 
术 发 展 的 顶峰 时 期 ， 此 时 期 的 敦煌 壁画 反映 的 乐舞 被 后 人 称 之 为 “天 乐 ” 和 “ 俗 


O 《中 华文 明史 话 》 编 委 会 编译 ， 柴 剑 虹 ， 刘 进 宝 ， 《敦煌 史话 》， 北 京 ， 中 国 大 百科 全 书 出 版 社 ，2010 
年 版 ， 第 2 页 。 
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乐 ”” 这 里 的 “天 乐 ”也 许 反 映 的 正 是 李 唐 王朝 的 宫廷 燕 乐 。 在 这 些 石窟 的 壁画 
中 绘 有 众多 乐 仪 、 乐 队 、 乐 费 ， 类 型 不 同 的 乐队 有 500 ZH. EARE RIEN 
生 的 《敦煌 壁画 乐 史 资 料 总 录 与 研究 》 做 了 一 个 小 的 统计 ， 隋 代 洞 家 中 涉及 乐舞 
的 有 39 个 ; 唐 代 洞 宣 中 ,， 初 唐 时 期 的 涉及 音乐 的 洞 宣 有 19 个 ， 盛 唐 时 期 涉及 乐 
SERV eA 25 个 。 疯 高 写 隋 代 壁 画 中 涉及 有 乐舞 的 有 天 宫 仪 乐 、 供 养 仪 乐 、 飞 
RER EFRR AER AER. AREE: 人 间 仪 乐 、 天 宫 佼 乐 、 
as Alt, (PEER BOR, BERR HAER EO. BPR, BARGE. 
PLACA. SSM. HRB. AT BOR. BEBO. EB BOAR 
PELETER ERER AVL. ARBOR Abe BOR. “Fag” 
ZR. RITE IK BCR o 

EPRE Ras A, AMC Kea, TTT RAR. PGK AR ae 
也 有 弹拨 乐器 。 隋 代 洞 宣 中 的 题材 多 以 天 宫 乐 伎 、 供 养 乐 伎 为 主 。 而 壁画 中 所 出 
现 的 每 一 件 乐器 基本 都 是 飞天 乐 仪 在 演奏 。 什 么 是 飞天 呢 ? 通 常情 况 之 下 我 们 所 
说 的 飞天 指 的 就 是 佛经 中 提 到 的 干 闽 婆 与 紧 那 罗 。 而 飞天 是 佛教 艺术 中 佛陀 的 八 
部 侍从 中 的 其 中 两 部 , 干 阔 婆 意译 的 含义 就 是 天 歌 神 。 紧 那 罗 意 译 过 来 的 意思 是 
天 乐 神 。 在 早期 的 敦煌 壁画 中 ， 干 阅 姿 是 比较 自由 的 一 位 。 而 另 一 位 ， 紧 那 罗 是 
时 刻 被 禁 铀 在 天 宇 楼 阅 中 的 。 此 时 的 紧 那 罗 是 只 能 露出 半截 身子 ， 奏 乐 、 跳 舞 等 
等 。 北 周 时 期 ， 紧 那 罗 就 冲破 了 天 宫 楼 阁 ， 与 干 阔 疲 一 同 带 领 厦 浩 浩荡 荡 的 仪 乐 
队伍 ， 进 行 演出 。 隋 代 的 飞天 不 仅 数量 最 多 而 且 流 行 也 最 广 。 隋 代 的 飞天 虽然 已 
经 变 得 富有 生命 力 了 , 但 与 唐 代 的 飞天 相 比 还 是 缺少 了 线条 的 和 柔美 感 。 在 黄 高 定 
第 276 富 中 曾经 出 现 了 一 个 飞天 反弹 签 知 的 壁画 , 由 此 可 以 联想 到 唐 代 著 名 的 反 
弹 荆 荔 ， 灵 感 也 许 就 是 来 源 于 这 一 副 壁画 。 

在 隋 代 壁画 中 , 吹奏 乐器 最 为 突出 的 就 是 笔 和 竿 。 而 这 两 件 乐器 的 表演 者 则 
是 飞天 和 供养 人 。 然 而 也 有 飞天 乐 伎 吹 奏 的 是 芜 艇 、 排 逢 、 横 笛 、 筝 策 和 笔 。 从 
这 里 我 们 也 可 以 看 出 来 中 原 地 区 和 西域 少数 民族 已 经 开始 相互 渗透 了 ,同样 我 们 
也 不 难 从 壁画 中 看 出 , 壁画 中 反映 的 每 一 个 点 , 都 是 现实 生活 中 隋 代 七 部 乐 和 九 
部 乐 的 真实 写照 。 

唐 代 , 壁画 中 也 呈现 出 来 很 多 与 现实 相 匹 配 的 音乐 场景 。 究 其 原因 是 唐 代 音 
乐 艺术 的 精彩 纷呈 s， 乐 器 种 类 的 多 样 化 和 使 用 的 广泛 性 。 此 时 期 的 音乐 资料 ， 多 
数 都 是 记载 在 史书 中 , 可 是 图 画 资 料 却 是 比较 缺失 的 , 而 敦 爆 壁 画 正好 补充 了 这 
一 遗憾 ,壁画 中 的 唐 代 音 乐 特 征 , 可 以 说 是 唐 代 九 部 乐 和 十 部 乐 非常 形象 的 呈现 ， 
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同时 也 再 一 次 印证 中 原文 化 与 西域 文化 水 乳 交 融 的 成 果 。 

庄 壮 先生 曾 在 《 敦 焊 壁画 上 的 吹奏 乐器 》 一 文中 写 道 :“ 唐 代 壁 画 音乐 出 现 
了 经 变 乐 伎 和 自 鸣 乐 。 经 变 乐 伎 实质 上 是 宫廷 宴 乐 的 再 现 ， 是 一 种 有 规模 、 有 规 
律 、 有 队 形 的 乐队 , 这 是 唐 代 乐 队 的 主体 ”。“ 经 变 画 在 北朝 时 期 的 被 称 作 故事 画 ， 
是 早期 壁画 的 重要 组 成 部 分 ， 其 目的 是 向 人 们 灌输 佛教 思想 的 壁画 。 而 在 唐 代 经 
变 画 也 是 十 分 重要 的 一 种 题材 , 指 用 一 部 经 作 一 幅 画 。 唐 代 经 变 画 的 构图 形式 有 
五 种 ， 现 将 涉及 到 乐舞 的 经 变 图 画 列 举 如 下 : 


BRE ie 
Re 
佛 
萨 eR 萨 


1-1: 唐 代 经 变 画 的 构图 形式 之 一 ® 


1-2 : 唐 代 经 变 画 的 构图 形式 之 二 ® 


ne 


m 


O Ejk: 《敦煌 壁画 上 的 吹奏 乐器 》， 西 安 ，《 交 响 一 一 西安 音乐 学 院 学 报 (AEM) ) 2003 4 
16 页 。 
A BOCAS: 《 段 文 杰 敦 煌 艺术 论文 集 》， 兰 州 ， 甘 肃 人 民 出 版 社 ，1994 年 版 ， 第 187-189 页 。 
” 段 文 杰 《上 段 文 杰 敦 煌 艺术 论文 集 》， 兰 州 ， 甘 肃 和 人 民 出 版 社 ，1994 年 版 ， 第 187-189 页 。 
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AA HH, 第 


a 


九 品 往生 


1-3 : 唐 代 经 变 画 构图 形式 之 三 ” 


经 变 乐 伎 是 唐 代 壁 画 中 十 分 重要 的 乐队 形式 之 一 ， 在 不 同 种 类 的 经 变 画 中 都 
会 出 现 数量 从 一 组 到 四 组 不 等 的 经 变 乐队 。 经 变 乐 队 在 盛 唐 的 壁画 音乐 拥有 重要 
的 地 位 。 经 变 乐队 中 最 重要 的 组 成 部 分 之 一 就 是 吹奏 乐器 , 其 中 不 仅 有 来 自 西域 
少数 民族 的 吹奏 乐器 也 有 中 原本 土 的 。 壁 如 横 笛 、 尺 八 、 羌 笛 、 排 第 、 短 第 、 靠 
策 、 陶 击 、 角 等 。 而 角 由 于 音色 的 过 于 单一 ， 后 期 在 壁画 中 就 慢 慢 消 失 了 。 这 里 
来 解释 一 下 羌 笛 的 来 源 。 早 期 的 壁画 中 有 一 种 没有 哨子 而 且 是 紧 吹 形式 的 乐器 ， 
这 便 是 羌 笛 。 羌 笛 的 流传 地 域 在 甘肃 河西 走廊 一 带 的 羌族 地 区 。 因 为 敦煌 就 在 河 
西 走 底 上 ， 所 以 壁画 中 看 见 羌 生 ， 是 很 正常 的 一 件 事情 。 唐 代 王 之 澳 所 写 的 《 凉 
ESS Nid): “EAE, FER AE 
© 玉 门 关 ”。 让 我 们 感觉 羌 笛 仿佛 就 在 眼前 ， 
自己 亲自 吹奏 一 样 。 

此 外 ， 来 自 西域 旬 效 国 的 筷 策 在 吹奏 
乐器 中 也 是 十 分 重要 的 吹奏 乐器 之 一 。 这 
| 种 吹奏 方式 为 竖 吹 ， 竹 制 的 管 形 乐器 ， 其 
Se SAR, OR. PREM APR 
Pe Ae, PN te Ee 

FLARE PANT BR OF. HEE 


1-4 : HN 25 ERE, RER 


” 段 文 杰 《 段 文 杰 敦 煌 艺术 论文 集 》， 兰 州 ， 
° 萧 涤 非 ， 程 千帆 ， 马 茂 元 ， 周 汝 昌 ， 周 振甫 ， 
社 ，1983 年 版 ， 第 74 页 。 


甘肃 人 民 出 版 社 ，1994 年 版 ， 第 187-189 页 。 
霍 松林 等 撰写 《唐诗 鉴赏 辞典 》， 上 海 ， 上 海 辞 书 出 版 
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ERRI CRIA) A: ARA, AZZ RHR, DEHER, ARPA”. 
“而 在 《 旧 唐 书 * 志 第 九 * 音 乐 二 》 中 :“ 第 策 ， 本 名 翡 策 ， 处 于 胡 中 ， 其 声 翡 > © 
在 敦煌 壁画 ( 见 图 1-4) 中 有 两 个 面容 祥和 的 乐 伎 。 一 位 吹 笔 ， 另 外 一 位 吹 秘 策 。 
图 中 的 第 策 十 分 清晰 ， 乐 伎 表 情 投 入 的 含 着 御 策 ， 依 稀 可 以 辨识 出 来 用 七 根 手指 
来 吹奏 。 

唐 代 李 顾 曾 作 《 听 安 万 善 吹 御 策 歌 汶 “南山 截 竹 为 局 策 ， 此 乐 本 自 龟 效 出 。 
流传 汉 地 曲 转 奇 ， 凉 州 胡 人 为 我 吹 。……… ”9 第 第 在 敦煌 壁画 中 出 现 的 次 数 也 十 
分 频繁 。 由 于 特殊 的 地 理 位 置 ， 中 西 文化 的 汇合 ,使 得 壁画 中 保留 下 来 很 多 珍贵 
的 图 像 资 料 。 

FE, 这 种 本 是 中 原 地 区 自 有 的 民族 乐 占 ,后 期 进入 唐 代 多 部 乐 的 很 多 乐 部 中 
作为 伴奏 乐器 。 在 多 部 仪 中 随处 都 可 以 见 到 等 的 踪影 。“《 释 名 》 日 : 笔 ， 生 也 。 
Ry SMA. WHA, HPs”. ORIEN ATP, Shae 
FACT HITE. BEARISH, FET AURA ARATE, RERI Be A) 
BLAATE. TATA. 

在 壁画 音乐 中 不 可 或 缺 的 组 成 部 分 中 也 包括 打击 乐器 和 弹拨 乐器 。 先 来 了 解 
一 下 打击 乐器 。 

隋唐 时 期 是 打击 乐器 大 发 展 的 一 个 时 期 。 此 时 ， 鼓 的 种 类 非常 多 。 有 痢 鼓 、 
毛 员 鼓 、 鸡 娄 鼓 、 腰 鼓 等 等 。 而 在 敦煌 壁画 中 打击 乐器 呈现 出 来 的 特点 有 : 其 一 
是 鼓 的 种 类 繁多 。 在 壁画 中 我 们 可 以 看 见 的 打击 乐器 有 2000 多 件 34 种 。 其 中 有 
中 原 乐器 , 也 有 西域 的 乐器 和 本 地 区 少数 民族 特有 的 乐 占 。 其 二 是 敦 烛 壁画 中 每 
一 个 乐器 的 造型 都 十 分 美观 。 其 三 是 组 合十 分 灵活 。 庄 壮 先 生 曾 在 《 敦 烛 壁 画 上 
的 弹拨 乐器 》 一 文中 写 道 :“ 敦 但 壁画 打击 乐器 大 致 有 以 下 功能 作用 : OTR, 
节拍 功能 ，@ 烘 托 气氛 、 泻 染 情绪 ，@ 丰 富 音色 功能 ，@ 增 强 音 量 功能 ”。“ 打 击 
乐 作为 伴奏 出 现 的 时 候 ， 从 某 种 情况 看 ， 是 具有 色彩 乐器 的 功能 属性 。 而 打击 乐 
作为 重奏 组 合 出 现 的 时 候 , 多 数 时 间 是 出 现在 小 型 乐队 当中 。 而 以 合 自 的 组 合 出 
现时 ， 就 是 用 于 中 、 大 型 乐队 当中 。 


m} 


"【 了 唐 】 段 安 节 : 《乐府 杂 录 》，《 丛 书 集成 初 编 》， 北 京 ， 商 务 印 书馆 ，1936 年 版 ， 第 31 页 。 
e USEN XAR: 《 旧 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1075 页 。 

O MES: 《 唐 代 音 乐舞 蹈 杂技 诗 选 释 》， 北 京 ， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1991 年 版 ， 第 12 页 。 
” 韩 妖艳: 《隋唐 鱼 兹 乐 部 考 》， 郑 州 ， 河 南 师 范 大 学 2013 级 硕士 毕业 论文 ， 第 29 页 。 
” 庄 壮 : 《敦煌 壁画 上 的 打击 乐器 》， 西 安 ，《 交 响 一 一 西安 音乐 学 院 学 报 (EP) ) 2002 年 12 月 第 21 
卷 第 4 期 第 22 页 。 
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痢 鼓 在 唐 代 是 深 受 上 层 社 会 人 士 喜爱 的 一 种 乐 
器 ， 同 时 在 壁画 中 也 经 常 出现 。 唐 代 齐 己 在 《 赠 芭 
客 》 诗 中 云 :“ 掀 天 揭 鼓 满 长 安 ”, VAM TIR 
SCOURS. TK Cabo Fa) PER A) “pr AL 
AB OR FM, KAW ARCS”. BGR SAAR 
YF Fig I FAR o 


1-5 : 古 印 度 的 两 杖 鼓 ( 迈 绥 ) 


而 对 于 羯 鼓 的 起 源 说 , 学 术 界 一 直 以 来 有 两 种 说 法 。 其 一 是 日 本 学 者 林 说 三 
在 《东亚 乐器 考 》 中 ,“ 上 古 者 见于 印度 桑 志 大 塔 的 浮雕 ( 见 图 1-5)， 稍 近 一 点 见 
在 爪哇 婆罗 浮屠 的 浮雕 , 大 致 可 以 判定 的 是 印度 系 的 鼓 ”。" 其 二 就 是 中 国 的 一 部 
分 学 者 认为 ， 羯 玛 的 起 源 以 唐 南 章 《 羯 训 录 》 中 的 观点 为 依据 :“ 羯 惑 出 外 夷 ， 
DBF ZT, 故 日 羯 鼓 。.” 认 为 其 鼓 很 可 能 从 西域 传 入 ， 是 羯 人 的 藤 。 这 一 点 ， 林 
WSE CRIES) PHAGE. FARINAS HE CHUL) Pe BEAT: “DI 
HJF, WS FE” CIA SR LAR) “Fag, IEG, PAPA 
DICH HE, CS HBR, INAWR”. RR, PRET ET , FHKE 
图 片 和 文字 都 有 记载 。 ZUSE MHH, BA A A Jed A A vest PT a h SF E 
像 , EHNE AP Fs ee A ek DUE AN 341 宣 中 就 出 现 了 十 
SFA ATE 


1-6: REE 148 BRAKES 


2 【日 〗】 林 谦 三 ，《 东 亚 乐器 考 》， 上 海 ， 上 海 出 版 社 ，2013 年 版 ， 第 101 页 。 
e URF] XMR: 《 旧 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书 局 ，1975 年 版 ， 第 1079 页 。 
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答 腊 鼓 〈 图 1-7) 属于 膜 鸣 类 乐器 ， 
又 名 措 鼓 ,在 《 旧 唐 书 * 志 第 九 "音乐 二 》 攻 
中 记载 :“ 答 腊 鼓 ， 制 广 羯 鼓 而 短 ， 以 | 
HEZ, KEER, IER”. OM FF 
史书 的 记载 我 们 可 以 知道 , 答 腊 鼓 比 羯 
鼓 的 体积 要 小 ， 却 比 羯 鼓 要 宽 。 林 谦 三 
在 《东亚 乐器 考 》 中 从 鼓 制 和 奏 法 ， 一 (FB 
探 起 源 。 


1-7 : RAEE 220E 乐 伎 演奏 答 腊 鼓 特写 


从 吝 制 的 角度 来 说 ,来源 于 古 印 度 浮 有 雕 ,在 桑 志 浮 雕 中 见 过 此 类 相似 的 鼓 ( 
1-8)。“ 在 浮雕 中 ， 奏 者 以 左手 托 着 鼓 底 ， 右 手 拿 着 勺 蕨 状 的 梓 ， 作 将 欲 打 鸣 的 
Bis, RM CAAA, Sw 型 “而 从 奏 法 上 来 看 ， 林 谦 三 认为 是 发 源 
于 西亚 妃 至 埃及 的 ， 后 来 在 印度 系 的 鼓 上 应 用 了 以 指 摩 鼓 的 特殊 奏 法 , 才 产 生 了 
答 腊 鼓 。 随 着 吕 光 灭 龟 效 ， 答 腊 鼓 也 随 怨 效 乐 传 入 中 原 。 隋 代 ， 色 效 乐 部 中 已 使 
用 答 腊 鼓 。 至 唐 朝 ， 答 腊 鼓 在 唐 十 部 乐 和 坐 、 立 部 伎 中 也 都 有 使 用 。 在 这 里 仅 举 
Sir 220 E AKEE JCM EE m E A A o 


1-8 : 古 印 度 的 短 框 鼓 ( 迈 绥 ) 转自 林 谦 三 《东亚 乐器 考 》 


9 (a) xu. 《 旧 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1079 页 。 
© 【日 】 林 谦 三 ，《 东 亚 乐器 考 》， 上 海 ， 上 海 书店 出 版 社 ，2013 年 版 ， 第 95 页 。 
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图 1-9 : 莫 高 雇 初 唐 220 雇 药 师 经 变 画 乐舞 图 都 县 鼓乐 三 
伎 特写 


都 县 鼓 , 也 是 在 怨 效 乐 中 使 用 频率 很 高 el 
的 一 种 乐器 。 此 鼓 来 源 于 印度 。 林 谦 三 在 《 东 
亚 乐 器 考 》 中 论述 到 ， MARE TARA 
ANE. (SHES) a: “MAE, HK ip 
南 、 天 竺 之 器 也 ， 其 状 似 腰 鼓 而 小 ， 一 小 术 上 
HZ”. "《 旧 唐 书 * 志 第 九 " 音 乐 二 》 中 记载 : 
“都 县 鼓 ， 似 腰鼓 而 小 ， 以 档 侧 之 ”。 “不论 
是 在 《文献 通 考 》 还 是 《 旧 唐 书 》 中 都 对 林 谦 三 在 《东亚 乐器 考 》 中 有 关 都 县 吉 
的 来 源 论 证 过 ， 证 明 都 县 鼓 是 来 自 印 度 系 的 细 腰 鼓 。 

敦煌 壁画 中 的 弹拨 乐器 地 位 也 是 相当 重要 。 在 敦煌 壁画 中 我 们 看 见 的 弹拨 乐 
器 ， 历 史 都 非常 久远 ， 其 中 不 少 乐器 的 造型 都 十 分 独特 。 由 于 丰富 的 品种 、 精 美 
的 彩绘 ， 使 得 敦煌 壁画 中 的 弹拨 乐器 价值 无 比 珍贵 。 

虽然 早 在 周 代 就 已 经 有 了 弹拨 乐器 的 史料 记载 , 但 是 弹拨 乐器 迅猛 发 展 并 且 
达到 顶峰 还 是 到 了 隋唐 时 期 。 这 时 不 仅 有 前 朝 的 琴 、 阮 咸 、 稳 ， 巧 一 系列 乐器 ; 
还 有 西域 传 进 的 五 艾 琵琶 、 曲 项 琵琶 、 签 揪 等 乐器 。 此 时 的 乐器 演奏 不 仅 表现 形 
式 多 种 多 样 ， 种 类 繁多 ， 并 且 演 奏 技 巧 也 达到 出 神 入 化 的 程度 。 而 这 些 在 壁画 中 
都 有 记载 。 莫 高 宣 的 壁画 中 最 早出 现 的 弹拨 乐器 和 莫 高 宣 最 早 开发 的 洞 宣 均 在 北 
凉 时 期 (397 或 401 一 439)。 由 此 我 们 可 以 知道 ， 弹 拨 乐 器 出 现 的 时 间 与 洞 宣 的 
开凿 时 间 基 本 同步 。272 号 〈 北 凉 ) 洞窟 的 南 壁 上 部 有 一 身 演 奏 曲 项 琵琶 的 天 富 
乐 伎 ， 这 是 敦煌 壁画 中 第 一 次 出 现 弹拨 乐器 ， 也 是 西域 乐器 第 一 次 亮相 。 而 在 
275 号 〈 北 凉 ) 洞 宣 南 壁 上 ， 出 现 了 来 自 西域 的 曲 项 研 荔 和 签 答 。 敦 煌 壁画 音乐 
艺术 在 隋唐 达到 了 百 古 未 有 的 顶峰 ,壁画 音乐 黄金 期 便 在 这 个 时 候 出 现 。 此 时 出 
现 的 飞天 乐 伎 和 供养 人 乐 伎 是 乐 伎 形 态 中 最 具有 代表 性 的 。 这 时 的 飞天 乐 伎 多 运 
用 的 乐器 为 中 西 乐器 的 混搭 , TCH A a BE, HEE CE ER, 也 有 阮 咸 、 
古琴 等 一 系列 中 原本 土 乐 器 。 建 于 初 唐 的 220 ol, 是 莫 高 宣 中 是 非常 具有 代表 性 
的 音乐 洞 宣 。 此 写 面 积 不 大 ， 除 了 轿 斗 项 的 四 坡 没有 壁画 ， 其 余 的 地 方 均 画 有 精 
美的 经 变 画 。 在 这 些 美 轮 美 灸 的 经 变 画 中 ,蕴含 有 大 量 的 音乐 内 容 。 在 经 变 画 的 


”【 元 】 马 端 临 : 《文献 通 考卷 一 百 三 十 六 乐 考 九 》 北 京 ， 中 华 书局 ，1986 年 版 ， 考 第 1208。 
e DERN XAMAR: 《有 旧 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1079 页 。 
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众 佛 、 著 萨 和 圣 众 下 方 画 着 人 数 众 多 的 经 变 乐队 ， 上 方 夯 着 不 鼓 自 鸣 乐 队 。 弹 拨 
乐 的 发 展 在 这 个 时 期 达到 了 最 辉 焊 的 时 期 。 


1-10 : 敦煌 壁画 琵琶 二 乐 伎 


在 敦煌 壁画 音乐 中 ， 
有 一 件 乐 器 十 分 重要 ， 也 
| 深 受 大 家 喜爱 的 ， 就 是 琵 
& (A 1-10). EEKE 
制 有 两 种 。 第 一 种 :“ 约 在 
东汉 时 期 ， 随 着 与 西域 文 
化 的 交流 和 佛教 音乐 的 传 
入 ,出 现在 了 壁画 上 ”而 
第 二 种 渊源 : 公元 前 105 
年 和 214 年 的 时 候 ， 就 已 
经 出 现 了 中 原 琵琶 的 前 身 
REE” A “MEE”. (ASAI AAR) Pa “sk, DH. W, 
REMC, ARM. oo ORB, HAZEN, AMER 
Ji, FEATKBE CH. Ae EER HL, FAK, BELEN tll. FRAP 
制 者 ， 谓 之 秦汉 ， 盖 谓 通 用 秦 、 汉 之 法 。……… 使 太 乐 令 彭 售 齐 曲 项 琵琶 就 帝 饮 ， 
则 南朝 似 无 。 曲 项 者 ， 亦 本 出 胡 中 。 五 弦 琵 盔 ， 稍 小 ， 盖 北国 所 出 。 风 俗 通 云 : 
UFR, ANZ. HIRE RUA, KRUPA SHE, SAT 
TSE ae eth”. O CHAT — ALR) Pai: “Ax, W 
BEA), JER, HARR, RERI DP a, AR itis ASA 
琵琶 ”。? 唐 诗 中 也 有 很 多 描写 琵琶 的 ， 诗 人 王 翰 兽 在 《 凉 州 词 》 中 写 出 了 “和 葡萄 
美酒 夜光 杯 ， 欲 饮 琵琶 马上 众 。” 的 千古 诗句 。 而 最 著名 的 描写 琵琶 的 唐诗 当 属 
白居易 所 写 的 《琵琶 行 》。 而 隋唐 “七 部 乐 ^“ 九 部 乐 和 “十 部 乐 ”中 和 怀 玖 也 占 
有 非常 重要 的 席位 。 在 敦 焊 壁 画 中 ， 几 乎 每 一 个 涉及 到 音乐 的 洞 富 中 都 会 寻 砚 到 
EERR AA 700 多 件 。 说 明 只 要 有 乐队 出 现 ， 就 会 有 琵琶 的 身影 。 由 这 也 
证 明了 和 琵 倒 在 当时 的 流行 程度 是 非常 广泛 , 也 告诉 我 们 琵琶 是 唐 代 音 乐 中 十 分 重 


O Ejk: 《敦煌 壁画 上 的 弹拨 乐器 》， 西 安 ， 《交响 一 一 西安 音乐 学 院 学 报 (EMD ) , 2004 年 版 ， 第 14 
页 。 
e DRE] AWAR: 《 旧 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1076 页 。 

© TRY KREE, RR: 《新 唐 书 。 卷 二 一 。 志 第 十 一 " 礼 乐 十 一 》， 北 京 ， 中 华 书 局 ，1975 年 版 , 第 4 页 。 
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要 的 乐器 之 一 。 

敦煌 壁画 中 ， 男 外 一 个 重要 的 乐 如 是 西域 流传 进来 的 符 符 。 在 《 隋 书 。 音 乐 
志 》 中 有 过 这 样 的 记载 :“ 今 曲 贷 琵 严 、 竖 签 答 之 徒 ， 并 出 自 西域 ， 非 华夏 之 旧 
ae” TUTE TE GES) Pica: “ese, HR, MR eZ. AE 
Mi, T23, HAFSA, Bia eS.” E E te PT 
ES DR ait ZB (FARRE HRR TE Fae ANEA RY ER 
SE. EH Un BU AY 5 Al BG REEM A A, AR eB EG 


HEE: “Corse TORT RK, AEE SES Eo tees ”" 从 中 可 以 看 出 来 李 赁 高超 
的 演奏 技艺 。 


在 敦 煜 壁画 中 出 现 的 紧 签 据 次 数 十 分 频繁 , 在 数量 上 仅 次 于 花王。 早期 壁画 
中 的 签 答 和 隋唐 时 期 的 签 秘 在 体积 上 也 是 有 区 别 的 ,早期 体积 俩 小 ,隋唐 时 期 体 
识 逐 步 增 大 。 壁 画 中 很 多 时 候 出 现 的 签 答 不 仅仅 是 单 人 乐器 同时 也 是 乐队 中 不 可 
或 缺 的 成 员 之 一 。 

从 目前 已 知 的 壁画 上 来 看 ， 很 多 乐器 保留 的 还 是 非常 完整 。 还 有 一 部 分 ,由 
于 自然 原因 正在 逐步 消退 。 但 依旧 可 以 从 壁画 上 领略 到 唐 时 期 乐器 制作 精湛 手艺 
还 有 乐队 编制 的 精准 度 。 


(=) 莫 高 写 壁 画 艺术 中 的 西域 舞蹈 
1. 软 舞 《 绿 腰 》 


音乐 、 舞 蹈 和 诗歌 在 原始 社会 的 艺术 中 的 关系 是 三 位 一 体 的 。 古 人 曾 说 过 : 
“ 诗 ， 言 其 志 也 ; ak, WR, ob, A: 三 者 本 于 心 ， 然 后 乐 气 从 之 。” 
诗 表达 的 是 歌曲 的 内 容 , 歌咏 唱 的 则 是 它 的 音调 , 而 舞蹈 表现 的 则 是 音乐 的 姿态 ， 
这 三 者 都 是 发 自 心 田 的 。 更 何况 音乐 与 舞蹈 本 身 就 是 一 对 不 分 家 的 姊妹 艺术 。 在 
唐 代 的 舞蹈 艺术 中 分 为 健 舞 和 软 舞 ， 两 种 小 型 的 具有 娱乐 性 质 的 舞蹈 。 同 时 这 两 
种 舞蹈 也 是 教 坊 乐舞 的 两 大 类 。 它们 的 特点 均 为 单 人 或 者 双人 舞蹈 。 艺 术 技 巧 和 
水 平 都 是 相当 之 高 。 健 舞 的 特点 是 : 动作 刚 健 、 较 为 爽朗 ， 速 度 快捷 。 而 软 舞 的 
特点 则 是 : 动作 和 舒缓、 安详 、 温 姚 、 表 情 细 肛 。 在 此 时 期 为 什么 会 流传 这 种 娱乐 
性 质 很 强 的 小 型 舞蹈 呢 ? 笔者 认为 这 与 丝绸 之 路 的 开通 可 能 有 无 法 分 割 的 关系 。 
页 观 二 十 年 (公元 646 年 )， 唐 朝 彻底 统一 了 西域 ， 将 安西 都 护 府 也 从 之 前 的 西 


” 萧 淋 非 ， 程 干 帆 ， 马 茂 元 ， 周 汝 昌 ， 周 振甫 ， 堆 松林 等 撰写 ，《 唐 诗 鉴赏 辞典 》， 上 海 ， 上 海 辞书 出 版 
社 ，1983 年 版 ， 第 990 页 。 
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州 迁 到 了 包 兹 ,从 此 更 好 有 效 地 统治 着 广大 的 西域 。 也 使 西域 人 民 对 唐 朝 更 加 丐 
服 。 

沿 着 先祖 们 开通 的 丝绸 之 路 , 中 国 的 先进 技术 不 断 向 西 传播 到 中 亚 、 西 亚 其 
至 欧洲 ， 而 来 自 西域 的 物产 亦 传 播 至 中 原 地 区 。 丝 绸 之 路 上 ， 各 国 使 臣 、 将 士 、 
商贾 、 僧 侣 络绎 不 绝 的 来 往 ， 通 过 敦煌 一 直 向 东 最 后 落脚 在 长 安 。 西 域 胡 商 与 中 
原 汉族 商 客 在 此 云集 ， 从 而 促进 了 文化 上 的 相互 交流 。 而 在 长 安 城 的 街道 上 ， 随 
处 可 见 身 穿 窗 袖 胡 服 的 汉人 .就 连 襄 女 也 慢 慢 的 爱 上 了 细 腰 窗 袖 而 又 十 分 方便 的 
胡 服 。 而 在 南北 朝 时 期 就 已 经 传 入 到 中 原 大 地 的 胡 族 舞蹈 , 在 此 刻 也 因为 人 民 嘉 
爱 的 程度 提升 ， 而 流传 的 速度 更 加 迅猛 ， 喜爱 的 人 群 范 围 越 来 越 广 。 诗 人 元 积 的 
HORE MED): 自从 胡 骑 起 烟尘 ， 毛 故 胆 脐 满 咸 洛 。 女 为 胡 妇 学 胡 妆 ， 伎 进 胡 
音 务 胡 乐 。 从 中 也 可 以 知道 西域 的 乐舞 ,尤其 是 龟 兹 乐 和 西 凉 乐 ， 对 中 原音 乐舞 
蹈 的 影响 不 容 小 裔 。 

据 崔 令 钦 撰 ， 任 半 塘 先生 签订 的 《 教 坊 记 签订 》 和 《乐府 杂 录 》 中 记载 ， 软 
HA: CRMA GEA BEEN GMA Sw UER G” 

RSE PERE ANE CARTE). (ERIE) MH (WA). (CREE). FEHR IA 
来 说 ， 绿 腰 为 “Lom-yol”。 和 白居易 在 《 乐 世 》 中 提 过 :“ 绿 腰 ， 即 录 要 也 。 贞 元 
中 乐 工 进 曲 ， 德 宗 令 录 其 要 者 ， 因 以 为 名 ” " 绿 腰 舞 的 特点 是 节奏 从 慢 到 快 ， 舞 
姿 轻 柔 优美 。 且 为 女子 的 独舞 。 而 从 白居易 的 文字 中 了 解 到 , 《 绿 腰 》 是 贞 元 年 
间 《〈 公 元 785-805)， 乐 工 献 给 德 宗 的 乐曲 。 德 宗 命令 乐 工 将 其 中 最 精彩 的 一 部 分 
节录 出 来 ， 于 是 便 产 生 了 《 录 要 》 一 名 的 说 法 。 直 到 后 世 才 被 称 为 《 绿 腰 》。 而 
且 也 为 《 绿 腰 》 编 配 了 舞蹈 。 唐 代 许 人 李 群 玉 在 《长 沙 九 日 登 东 楼 观 舞 》 中 写 道 : 
“南国 有 佳人 ， 轻 备 绿 腰 舞 。 华 血 九 秋 莫 ， 飞 裤 拂 云雨 。 盎 如 兰若 草 ， 婉 如 游 龙 
举 。 越 攀 轩 前 溪 ， 吴 姬 停 白 绽 。 慢 态 不 能 穷 ， 繁 姿 曲 向 终 。 低 回 莲 破浪 ， 凌乱 雪 
蒙 风 。” 诗 中 的 文字 生动 而 又 详实 的 记录 下 来 绿 腰 舞 的 特点 ， 女 子 独舞 ， 舞 者 身 
穿 的 舞 衣 是 衣襟 修长 ， 且 袖子 很 长 ， 而 舞蹈 动作 也 是 以 舞 袖 为 主 。 速 度 由 徐 缓 转 
为 急速 ， 流 畅 的 舞步 ， 曼 妙 的 舞姿 。 由 此 可 见 , 《 绿 腰 》 舞 还 是 保留 了 很 多 中 原 
乐舞 的 特色 .。《 绿 腰 》 舞 流传 的 范围 也 是 十 分 广 , 在 长 沙 , 舞 伎 也 在 表演 《 绿 腰 》。 
虽然 长 沙 离 京城 一 点 也 不 近 。“《 绿 腰 》 还 曾 传 到 过 青藏 高 原 。 在 吐蕃 壮 普 宴 请 唐 
朝 使 者 的 时 候 ， 乐 工 曾经 演奏 过 此 曲 ”。® 

而 《 绿 腰 》 在 当时 也 被 琵 副 演奏 家 段 善本 演奏 过 ， 名 为 《新 翻 羽 调 绿 腰 》。 


一 


on 


~ 


9 关 也 维 :， 《 唐 代 音 乐 史 》， 北 京 ， 中 央 民族 大 学 出 版 社 ，2006 年 版 ， 第 67 页 。 
e Em3: 《中 国 舞 蹈 通史 》 〈 隋 唐 五 代 卷 ) ， 上 海 ， 上 海 音 乐 出 版 社 ，2010 年 版 ， 第 32 页 。 
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白居易 在 《杨柳 枝 词 》 中 写 道 : 《六 么 》《 水 调 》 家 家 唱 ” 五 代 著 名 画家 顾 关中 
的 画作 《 韩 照 载 夜宴 图 》( 图 1-11) 中 王 屋 山 舞 《 绿 腰 》 就 是 很 好 的 证 据 。 图 中 
号 罕 较 深 蓝 色 长 裙 的 舞 者 便 是 王 屋 山 。 从 图 片上 我 们 可 以 看 到 , 她 是 背 对 观众 的 ， 
脸 部 是 侧 向 从 右 肩 探 过 来 。 她 微微 抬 起 的 右 脚 感觉 正 要 踏 下 去 ， 而 在 背后 的 双手 
也 给 人 的 感觉 是 要 从 下 面向 两 边 张 开 , 把 舞 裙 的 长 袖 舞 动 起 来 。 本 画 的 主角 娠 熙 
载 这 会 儿 正 手 拿 鼓 析 敲 着 大 鼓 ， 而 在 韩 申 载 的 身 旁 则 有 一 人 拍板 ， 另 外 还 有 两 个 
人 在 拍手 。 虽 然 乐 器 不 完备 ， 舞 蹈 场面 或 许 还 是 一 个 即兴 的 场面 ,但 也 能 了 解 到 
在 当时 的 社会 中 , 虽然 南 唐 距离 唐 代 已 经 有 了 一 百 多 年 , 但 唐 代 的 遗风 还 是 很 好 
的 保存 了 下 来 。 


1-11: FREER RARER) it 


1-12: RAE 445 BRRES (RA (REARS 17) 
舞蹈 画卷 ) 

敦 但 壁画 和 雕塑 在 唐 代 创 作 目 的 是 宣传 佛 
教 、 弘 扬 佛 法 。 然 而 ， 这 些 反 映 佛 国 世界 壁画 
的 创作 素材 都 是 取 自 生活 。 从 唐 代 敦 煌 经 变 
”及 佛 传 故事 画 中 的 民俗 舞蹈 场面 来 看 ， 我 们 可 
以 将 此 分 为 反映 世俗 生活 和 民情 风俗 的 两 种 舞 
蹈 场景 。 而 盛 唐 时 期 的 445 宣 里 的 乐舞 图 〈 图 
1-12) 就 极 有 代表 性 。 RI RE AE 
十 分 浓重 ， 图 正中 间 的 一 名 舞 仗 正在 乐师 的 伴 
奏 之 下 ， 跳 着 优美 动人 的 舞蹈 。 这 名 舞 者 背 对 
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着 观众 ， 左 手 高 举 向 上 ， 右 手 向 下 轻 放 于 左 膝 之 上 ， 右 脚 踏 地 ， 左 脚 微 抬 ， 给 观 
者 的 感觉 好 似 在 跳 与 非 跳 间 徘徊 。 而 其 动作 与 五 代 南 唐 时 顾 头 中 所 画 《 苦 熙 载 夜 
宴 图 》 中 的 舞 佼 的 动作 十 分 相似 , 所 以 说 这 个 舞 伎 跳 的 舞蹈 很 有 可 能 就 是 软 舞 中 
的 《 绿 腰 》。 


2. RSE CRIN) 


另外 一 个 软 舞 就 是 产生 于 今天 甘肃 武威 市 (古称 西 凉 ) 的 《 凉 州 》。 舞曲 《 凉 
州 》 是 《 凉 州 大 曲 》 中 的 一 个 舞蹈 片段 。 唐 代 ， 用 地 名 给 很 多 乐舞 都 来 命名 。《 新 
唐 书 * 志 第 十 二 * 礼 乐 十 二 》 中 也 有 过 记载 :“ 开 元 二 十 四 年 ， 升 胡 部 于 堂上 。 而 
天 宝 乐 曲 ， 皆 以 边 地 名 ， 若 凉 州 、 伊 州 、 甘 州 之 类 ”。 “这 里 要 讲 的 《 凉 州 》 又 被 
BRA CRM). 史料 记载 中 的 “ 西 党 乐 ”是 在 公元 401 一 一 432 FERIEN RZ 
还 时 期 , 以 西 凉 的 地 方 音乐 并 杂 以 鱼 兹 乐 的 基础 而 形成 的 一 种 的 十 分 具有 地 方 特 
色 的 音乐 。 而 位 于 凉 州 的 歌舞 乐 伎 来 到 中 原 的 时 间 却 是 远 早 于 北 凉 。 而 是 在 前 赵 

《公元 318 一 一 329 年 )， 就 已 经 来 到 了 中 原 。《 晋 书 。 刘 曜 传 》 记 载 到 : GN Hl 
PRT MA 28 万 的 兵力 ， 于 是 “ee, MS-PRAL, PZF 
女 妓 二 十 人 及 诸 珍宝 珠玉 ， 方 域 美 货 不 可 胜 记 ”。? 而 当 刘 曜 当 上 皇帝 之 后 ， 之 前 
那些 凉 州 歌 伎 被 当做 凉 州 地 产 的 进贡 给 了 刘 上 曜 ,于 是 这 些 凉 州 的 歌舞 伎 人 就 将 凉 
州 的 歌舞 艺术 带 入 到 了 中 原 。 而 这 些 歌 舞 伎 人 的 到 来 ， 比 《 西 凉 乐 》 的 形成 还 要 
FLAVA 100 年 ， 由 此 可 知 ， 史 料 中 写 到 的 从 周 代 隋 代 以 来 ,管弦 乐曲 子 有 数 百 首 
之 多 ， 多 数 曲调 都 是 用 西 凉 乐 。 而 这 是 有 历史 渊源 的 。 

FRAKES (ORM), AEE Ge rth, 歌曲 和 舞曲 。《 凉 州 》 本 是 宫调 曲 , 在 《新 唐 书 * 志 
第 十 二 。 礼 乐 十 二 》 中 记载 :“ 凉 州 曲 ， 本 西 凉 所 献 也 ， 其 声 本 宫调 ， 有 大 遍 、 
iit. DITO), ROR BCR, BEER ASEREW, AR, 
MARIAA”. “同样 在 唐诗 中 ， 许 多 诗人 的 作品 中 都 提 到 了 《 凉 州 》。 以 下 举例 
其 中 一 首 : 

李 频 在 《 闻 金 吾 妓 唱 粱 州 汶 “ 闻 君 一 曲 古 深 州 ， 惊 起 黄 云 蹇 上 悉 。” 凉 州 歌 
舞 伎 人 来 到 中 原 之 后 ， 周 、 隋 以 来 的 数 百 首 管弦 杂 曲 用 的 多 数 都 是 “ 西 凉 乐 ” 
直到 唐 代 ,“ 西 凉 乐 ”也 是 非常 盛行 ， 更 是 被 加 入 到 九 部 乐 和 十 部 乐 中 。 在 这 五 、 
六 百年 间 ， 西 凉 乐 经 久 不 训 。 而 在 《 凉 州 大 曲 》 方 面 ， 从 唐诗 的 反映 中 来 看 ， 乐 


O [R] KI, RE: 《新 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书 局 ，1975 年 版 ， 第 476 页 。 

” 王 克 芬 :， 《中 国 舞 蹈 通史 》 《隋唐 五 代 卷 ) ， 上 海 ， 上 海 音乐 出 版 社 ，2010 年 版 ， 第 38 页 。 
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器 的 种 类 有 9 种 , SPREE. GH. FE. GRR. FESR. EP. BEDE BR FT GHID. or 
在 《 西 凉 乐 》 中 出 现 过 er 《 凉 州 》 中 也 几乎 出 现 过 。 这 在 一 定 程度 上 也 可 
DYER (PEER AR) 5 CORA HH) UARA CORP ACHE) FPR CORP) ZED 
格 上 的 一 致 性 。 
AB ORIN) FRASER REARING? CORKS HRES PA: “Ae 
AS BURA aK, IAR SEA”. OK (TRS ILEE) FS CARLA TEN, 
CEI) Son. PESO, LEAS IL”. 这 首 诗 里 写 道 悖 黄 
儿 上 听 到 节奏 较 快 的 破 这 一 段 时 ， 随 手 就 拿 来 手边 的 一 个 金 碗 ， 开 始 即兴 跳舞 。 这 
种 手 拿 各 种 食用 的 餐具 或 者 头顶 餐具 在 当代 的 中 国 少 数 民族 中 还 有 保留 , 譬如 新 
EARKI GATA) STR A EE 
接 下 来 我 们 来 看 的 就 是 唐 代 舞 蹈 中 的 另外 一 种 一 一 健 舞 。 在 《 教 坊 记 签订 》 
中 记载 到 的 健 舞 有 ”“《 阿 辽 曲 六 《 梧 枝 六 《黄麻 》》《 拂 林 》《 大 渭 州 入 《 达 摩 之 》”。 
OWE CREASE) PIA ERR: “CREA. Cae). (BALE). CHAE). CPG 


Bi). CHARS)”. CHE EEE TE Pa ZH PR A REA Zee A, 但 是 
没有 准确 的 名 称 ， es ua “Hse”. EPG 唐 时 期 ， ER 


1-13 : 初 唐 220 BEB ARRAN RR (RA (WEARER) SKE ) 


OFS: 《中国 舞蹈 通史 》 〈 隋 唐 五 代 卷 ) ， 上 海 ， 上 海 音乐 出 版 社 ，2010 年 版 ， 第 40 页 。 
2 [A] HORE, PRUETT: 《 教 坊 记 敌 订 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，2012 年 版 ， 第 30 页 。 
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3. 健 舞 《 胡 旋 舞 》 


胡 旋 舞 ( 图 1-13) 这 种 从 中 亚 流传 进 中 原 大 地 的 舞蹈 ， 和 白居易 在 《 明 旋 女 》 
中 告诉 我 们 :“ 天 宝来 ， 康 居 国 献 之 。” 可 以 得 知 ， 这 种 舞蹈 是 来 自 康 国 〈 今 马 效 
别 殉 斯 坦 的 撤 马 尔 罕 一 带 )。 当 时 的 康 国 是 被 唐 代 安 西 大 都 护 府 所 管辖 。 白 居 易 
在 《 胡 旋 女 》 中 写 道 :“ 衣 旋 女 ， 明 旋 女 ， 心 应 弦 ， 手 应 鼓 。 弱 鼓 一 声 双 袖 举 ， 
[a] ESE. AWARD, PIAA ACN. AT WRIGHT, FFARR 
组 旋风 迟 ”。 从 文字 的 记载 中 可 以 了 解 ， 五 藻 和 豆 一 响起 ， 双 袖 就 举 了 起 来 ， 应 
声 起 舞 ， 舞 姿 多 变 ， 速 度 和 急促 ， 感 觉 就 像 是 空中 的 雪花 和 地 面 的 迁 草 在 肚 舞 ， 舞 
者 跳 的 左旋 右 转 的 , 似乎 都 不 知道 什么 叫做 疲惫 。 舞 者 转动 的 速度 连 车 轮 和 旋风 
的 都 与 其 无 法 相 比 。 由 此 可 以 联想 ， 胡 旋 舞 的 速度 之 快 ， 旋转 的 动作 也 是 十 分 轻 
巧 。 南 北朝 时 期 康 国 乐 就 已 经 传 入 到 我 国 ， 盛 行 的 时 间 却 是 唐 天 宝 年 间 ， 这 也 足 
以 证 明 流行 的 时 间 之 长 。 

胡 旋 舞 的 伴 礁 乐器 以 鼓 为 主 ， 屁 于 可 能 也 是 有 的 。 此 种 舞蹈 多 数 情况 之 下 为 
女子 跳 ， 形式 有 独舞 ,也 有 三 人 或 者 四 人 跳 的 。 后 期 的 时 候 也 有 男子 来 表演 胡 旋 
舞 。《 新 唐 书 * 志 第 十 一 * 礼 乐 十 一 》 中 写 到 :“ 胡 旋 舞 ， 舞 者 立 球 上 ， 旋 转 如 风 ”。 
“而 在 莫 高 写 220 宣 中 的 经 变 图 上 我 们 所 能 看 到 的 舞 者 是 在 一 块 具有 西域 风格 的 
小 圆 毯 上 飞速 的 跳 着 妆 旋 舞 。 所 以 说 这 两 种 形式 可 能 同时 存在 ,不 能 随意 排除 任 
何 一 种 。 在 这 幅 《 东 方药 师 净土 变 》 中 的 两 个 仗 乐 天 ， 立 于 小 圆 黎 上 ， 一 只 脚 在 
膝盖 处 ， 一 只 脚 虽 然 立 在 小 圆 毯 上 ， 可 是 却 是 普 脚 的 姿态 ， 和 舒展 双 臂 ， 吴 上 的 绪 
带 殊 荡 在 空中 ， 可 以 感受 到 急 转 如 风 的 人 舞姿。 壁画 中 的 舞蹈 动作 与 《 胡 旋 舞 》 很 
相似 。 


4. 健 舞 《 胡 腾 舞 》 


胡 腾 舞 同 样 来 自 西北 少数 民族 的 舞蹈 。 在 唐 代 的 记载 中 , 都 说 是 “ 石 国 胡 儿 ” 
或 者 “ 谅 州 明 儿 ”所 跳 。 胡 腾 舞 ， 来 自 于 石 国 。 从 称呼 上 就 可 以 看 出 来 。 而 又 被 
称呼 为 “ 凉 州 胡 儿 ”是 因为 胡 腾 舞 从 石 国 流传 到 中 原 的 时 候 ， 是 必须 要 经 过 现在 
甘肃 河西 走廊 的 古 凉 州 一 带 。 所 以 说 , 凉 州 一 带 的 舞 佼 是 最 先 接 触 到 这 种 舞蹈 的 。 

唐 代 诗 人 间 言 史 在 《 王 中 水 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 一 诗 中 是 这 样 描 写 胡 腾 舞 。“ 石 
国 胡 儿 人 见 少 ， 蹲 舞 尊 前 急 如 乌 。 织 成 蒋 帽 虚 顶 尖 ， 细 县 衣衫 双 袖 小 。 手 中 抛 下 
itd at, 西 顾 包 思 乡 路 远 。 跳 身 转载 宝 带 鸣 , FAR OK. WENS eS A 
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黄 稍 琵琶 遍 头 促 
西 见 残月 ”。 


SUPA HE), 


诗歌 中 的 第 一 句 描 
是 跳 衣 腾 舞 的 舞 佼 所 着 的 衣物 是 尖顶 的 蕃 帽 , HAE 
面料 则 是 细毛 布 或 细 棉 布 。 第 三 句 说 手中 的 葡萄 瘟 抛 下 之 后 ， 舞 者 


写 出 的 胡 腾 舞 


。 乱 腾 新 黎 雪 朱 毛 ， 傍 拂 轻 花 下 红 烛 。 酒 阑 舞 轩 丝 管 绝 ， 
的 速度 是 急 如 飞鸟。 
次 式 是 典型 的 衣 人 衣服 的 款 


纵身 一 跃 ， 束 腰 用 的 绑 带 都 叮 咯 作 啊 ， 可 见 其 速度 之 快 。 


BEA, FREES 


者 强 有 力 的 腾 踏 与 旋转 的 动作 ， 使 得 


ARETE 
第 二 句 记录 的 


舞 者 的 脚步 的 多 变性 ， 


纳 笛 的 速度 更 加 快速 ， 让 四 座 的 宾客 看 的 目 具 口 呆 。 舞 


脚下 的 朱 毛 都 掉 了 ， 


感觉 好 似 雪花 蒜 落 。 最 


后 一 句 则 告诉 读者 ， 等 入 夜 之 后 ， 舞 蹈 与 音乐 已 经 结束 ， 观 客 的 酒席 也 结束 ， 从 
木 述 花 中 观望 到 一 抹 残 月 。 


男 一 位 诗人 李 端 在 《 胡 腾 儿 》 中 也 详尽 的 
LE 者 的 来 源 地 和 外 貌 特 征 。 诗 中 写 到 跳 胡 腾 舞 
梁 高 挺 的 衣 人 ， 桐 布 轻 衫 前 后 一 卷 ， 和 葡萄 长 带 癌 一 边 垂 下 。 舞 仪 在 演出 之 前 需要 


以 及 名 


用 本 民族 的 语言 先 念 


则 有 扬 眉 动 目 ， 反 手 又 腰 ， 东 倾 西 倒 。 
乐 的 节奏 。 从 而 也 可 以 证 


在 西安 


段 语 = , 整理 


好 衣 袖 ， 


明 此 舞蹈 是 


) 子 独舞 ， 


写 出 胡 腾 


SEIN GE RA, TR, 


的 HE 


BER A UK BS 


才 开始 跳舞 。 
走 圆 场 的 时 候 ， 和 急促 的 脚步 时 刻 应 合 着 音 
以 跳跃 著称 


AR EAN AS Be FY EF — fal FB t R 


RE A H i 8 250 


ie ARRE mek 
侧 均 为 乐师 伴奏 。 这 幅 《 乐 舞 图 
疑 是 画面 的 主角 ; 两 侧 的 乐队 ， 


(图 


记载 的 舞蹈 动作 特点 


» ZEA J o 


1-14) 中 ， 呈 现 给 大 家 的 


子 站 在 


块 毯子 上 跳舞 。 左 右 两 


》 原 


绘 于 墓室 东 壁 ， 
则 起 烘托 的 作用 。 


乐队 成 


胡 腾 舞 者 居于 画面 正中 ,无 


皆 似 汉民 族 模 样 ， 


me 
Ts 


衣着 也 为 汉人 衣冠 ,但 所 执 的 九 种 乐器 中 , EA EREA A HHIHH SR AS ar 2 88 


FE EE 


EB SR lel 


BET CBR ERG TE), 


FE ELS 


Wo DA ARI AL DAS APR AB a SERA AB HD, HAA 


HHS A 


实 再 现 。 《乐舞 图 


EEE, 展现 了 一 幅 胡 汉民 族 同 台 
是 唐 代 各 民族 友好 交往 、 和 了 睦 相 处 的 生动 例 说 
》 如 实 反映 了 盛 唐 时 期 高 官 贵族 的 行 


还 有 汉族 传统 乐器 稳 、 


流行 乐舞 的 风貌 ， 画 面 看 似 简 单 ， 内 涵 却 十 分 丰富 ， 
认识 唐 代 社 会 的 很 有 价值 的 史料 。 


研究 唐 代 乐舞 、 
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FES ARN AGA 
LE 师 随 之 跳 着 奔放 的 


乐舞 的 情景 和 中 外 乐舞 交织 的 画面 。 这 也 正 


FE， 是 不 同文 化 艺术 交流 与 融合 的 真 
乐 生 活 ， 直 观 再 现 了 当时 
并 且 有 时 代 典 型 性 ， 是 我 们 


1-14: 苏 思 易 莫 葬 中 的 乐舞 图 转自 《中 国 舞 蹈 通史 》( BEERS ) 


西域 乐舞 除 在 健 舞 和 软 舞 中 影响 颇 深 ， 在 群众 舞蹈 中 也 有 不 可 忽视 的 影响 
力 。 由 于 在 唐 代 ， 对 外 交流 十 分 频繁 ,很 多 外 国人 士 和 少数 民族 人 士 都 居住 在 长 
安 , 将 他 们 自己 的 文化 带 入 到 广阔 的 中 原 大 地 。 有 一 些 群 众 性 质 的 民间 风俗 舞蹈 ， 
就 在 这 样 的 环境 之 下 开始 流传 起 来 。 著名 的 泼 赛 明 戏 便 是 一 个 典型 例子 。 泼 寒 胡 
戏 ， 别 名 浑 脱 、 苏 幕 让 、 乞 蹇 舞 ， 其 是 一 种 风俗 性 歌舞 活动 ， 通 常 都 是 在 腊月 举 
行 。 传 入 中 原 的 时 间 是 在 南北 朝 。 由 于 其 活动 场面 非常 庞大 、 时 令 性 和 宗教 性 义 
十 分 强烈 ， 因 此 深 受 龟 效 、 康 国 等 国人 民 喜 爱 。 而 伴奏 乐器 也 是 大 鼓 、 花 阔 、 五 
弦 、 箭 等 中 西 乐 器 的 合璧。 泼 赛 明 戏 在 玄宗 时 期 被 禁止 ， 原 因 是 部 分 大 臣 认 为 其 
有 具 有 伤风 败 俗 的 性 质 。“ 唐 天 宝 十 三 年 (754)， 太 乐 署 将 水 调 《 苏 幕 遮 》 保 持原 
名 并 流传 下 来 ， 而 沙 陀 调 的 《 苏 幕 让 》 改 为 《万 宇 清 》、 金 凤 调 《 苏 幕 遍 》 改 为 
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RIEA)”. 020 世纪 初 在 新 疆 库 车 发 掘 的 舍利 盒 (图 1-15，1-16)， 盒 上 清楚 
的 呈现 出 21 人 组 成 的 乐舞 图 ， 为 泼 寒 胡 戏 的 表演 形式 提供 了 难能可贵 的 资料 。 


1-15: 转自 《中 国 舞 蹈 通史 》( 隋唐 五 代 卷 ) 


1-16 : 转自 《中 国 舞 蹈 通史 》( 隋唐 五 代 卷 ) 


据 《 旧 唐 书 。 Aa) ATR, “oe BEER MHZ TAPIH, HERE. 
Hee—A, FEA. HESH. JAWA, (BGS, EX, Bea, AKG 


O 韩 娇艳 : 《隋唐 龟 兹 乐 部 考 》， 郑 州 ， 河 南 师 范 大 学 2013 级 硕士 毕业 论文 ， 第 39 页 。 
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禧 ， 五 彩 接 袖 ， 乌 皮 鞭 ”> “从 《 旧 唐 书 》 的 记载 中 我 们 可 以 了 解 到 西 凉 乐 中 的 舞 
蹈 有 白 舞 和 方 舞 两 种 。 白 舞 为 一 人 舞 ， 方 舞 为 四 人 舞 。 方 舞 的 服饰 与 中 原 的 清 商 
乐 和 西域 怨 效 乐 、 安 国 乐 的 服饰 都 是 有 相同 之 处 。 


ie. EEA, RYH. HKO, BRE. SEM 
$E 饰 


Ob. Ka, ZAGAAR: REA, MUERE, RER: F 


fak | Aa. ARR. ARB. SR 
oe 饰 


安国 乐 | RR. AHR. HRM 
FE 饰 


表 1-17 : ARR, AAR, AAR, ZERRAN EE 


西 深 乐 中 的 舞曲 是 《于 阅 佛 曲 》。 从 使 用 成 分 来 看 ， 此 舞曲 含有 印度 佛 曲 的 
成 分 。 而 从 舞蹈 风格 来 看 ， 又 十 分 得 体 的 保留 了 中 西 两 种 舞蹈 风格 ， 却 还 是 以 中 
原 风 格 占 得 比例 多 一 些 。 而 在 敦煌 壁画 中 也 是 可 以 寻 砚 到 西 凉 乐 中 的 舞蹈 一 一 方 
舞 的 踪迹 。 在 晚 唐 156 富 中 有 两 副 闭 名 的 壁画 ， 一 副 是 《 张 议 漳 统 军 出 行 图 》 
另外 一 幅 就 是 《 宋 国 夫人 出 行 图 》( 图 1-18)。 宋 国 夫人 帮 是 张 议 潮 的 夫人 ， 在 这 
幅 出 行 图 的 最 前 方 有 四 位 舞女 围 成 一 个 圈 在 跳舞 ， 舞 者 四 人 分 别 梳 高 器 ,舒展 长 
袖 ， 披 巾 ， 长 裙 拖 地 ， 分 站 四 方 ， 扬 袖 起 舞 。 这 个 场景 在 《 旧 唐 书 》 的 记载 中 似 
曾 相 识 。 那 由 此 可 以 认为 这 个 舞蹈 图 便 是 西 深 乐 中 的 方 舞 。 

1-18: RS eR 156 寥 北 壁 下 部 《 宋 国 夫人 出 行 图 》 乐 舞 场面 9 


° Cae) xine: 《 旧 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1068 页 。 


9 EHA: 《敦煌 石 宣 全 集 17》“〔 舞 蹈 卷 ) ， 香 港 ， 商 务 印 书馆 ，2001 年 版 ， 第 166 页 。 
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=. “AAR 5 “WRR” BASS 
(一 ) £225 ERA E 
1. 龟 兹 国 的 历史 


ERAN, EAA AR 2, RER M Zk. DUR 
期 中 央 政 府 为 方便 管理 西域 地 区 , 均 将 政权 机 构 设立 在 怨 效 。 同 时 怨 效 也 是 唐 代 
安西 四 镇 之 一 。“ 在 历代 汉文 典籍 中 ， 龟 效 的 叫 法 有 许多 种 同样 的 名 字 不 同 的 写 
A. Bon (LB). GREA (=H), (aR). GE). CRB). CAF). 
GEE) (MEP) GEP) HSE, (GUER) PSR JE, 
史 》 写 成 兰 先 、 曲 先 等 。 而 在 一 些 佛教 著作 中 ， 西 晋 竺 法 护 所 译 《 申 日 经 》 为 归 
A: 《水 经 注 》 引 道 安 《 释 氏 西域 记 》 称 届 茨 ， 梁 僧 佑 《出 三 藏 记 集 》 称 拘 夷 ; 
ZR (KER) AME: BALE GUER) KAR EIR AS 
E, mH GERA) WER: EE (ASIC) RER JEL: BM y 
经 音义 》 卷 四 引 《 密 迹 金 刚 力 士 经 》 卷 一 称 印 兹 ”。" 这 里 的 写法 虽 有 不 同 ,但 指 
的 都 是 包 兹 。 我 们 现在 一 般 指 的 都 是 狭义 的 包 北 ， 专 指 包括 今天 的 库 车 、 沙 雅 、 
新 和 三 县 范围 的 古 龟 效 绿洲 和 拜 城 贫 地 。 
怨 效 在 历史 文献 中 最 早出 现在 东汉 班固 所 撰 的 《 汉 书 。 西域 传 》 班 超 在 永 
元 六 年 (公元 94 年 ), 发 动 色 兹 部 善 等 八 个 国家 的 兵力 去 讨伐 看 痊 王 。 这 个 时 期 ， 
西域 才 真正 统一 ， 同 时 将 西域 都 护 府 迁 到 了 经 济 文 化 最 为 发 达 的 龟 效 绿洲 。 

公元 382 年 (前 秦 建 元 十 八 年 ) WERKER ENRE, HTE 
王 的 不 投降 ， 吕 光 便 决议 讨 平 龟 效 。 到 了 贞观 二 十 年 “公元 646 年 )， 唐 朝 彻 底 
统一 了 西域 , 将 安西 都 护 府 从 之 前 的 西 州 迁 到 了 鱼 兹 ,从 此 更 好 有 效 地 统治 着 广 
大 西域 地 区 ， 让 西域 人 民 更 加 信服 唐 朝 。 
包 兹 国 利 用 其 丝绸 之 路 要 冲 这 个 得 天 独 厚 的 地 理 位 置 , 把 东西 方 的 优秀 文化 
汇聚 于 此 ， 创 造 出 灿烂 辉煌 的 包 兹 文明 。 

2. 西 凉 国 的 历史 
西 凉 是 东晋 时 期 北方 十 六 国之 一 , 在 今 甘 肃 省 西北 部 。 西 凉 自 汉 武 营建 武威 
郡 以 来 名 字 更 换 了 许多 次 。 羌 族 统 治 河西 走廊 时 称 寻 峨 ， 西 汉 建 武威 郡 ， 东 汉 称 
西 凉 。 其 疆域 最 大 的 时 候 占领 了 甘肃 省 的 绝 大 部 分 领土 ， 甚 至 延伸 到 周围 几 省 ， 
EREM. MATERIA CEB) PS: MAU ZAM AGN, ti bh 


© 苏 北 海 : 《丝绸 之 路 色 效 研究 》， 乌 鲁 木 齐 ， 新 疆 人 民 出 版 社 ，2010 年 版 ， 第 1 页 。 


地 处 西方 ， 常 寒 凉 也 ”““ 北 魏 统 一 了 北方 之 后 ， 在 河西 地 区 设置 了 十 个 郡 并 瓜 
州 。 西 魏 时 曾 设立 西 党 州 ， 治 所 在 今 甘肃 张掖 西北 部 ， 废 帝 时 改名 为 甘 州 。 武 威 
郡 、 张 掖 妓 和 酒泉 郡 是 隋 朝 时 期 在 河西 地 区 设置 的 区 域 。 唐 朝 在 河西 地 区 设置 了 
产 州 武威 郡 、 沙 州 敦 煌 和 郡 、 瓜 州 晋 昌 和 郡 、 甘 州 张掖 郡 、 肃 州 酒 录 郡 ， 并 在 新 疆 东 
部 设置 伊 州 伊 吾 郡 ”“ 这 个 地 域 的 人 种 从 汉 朝 至 唐 代 , 世代 繁衍 生息 的 主要 有 多 
BL. NARS. PK AAS. R, RS. SER DUR. PECAN BO 
先祖 ， 唐 玄宗 李 隆 基 天 宝 二 年 〈753 F) GRAN. ARK EAR 
MM, HES A “OER”, 又 位 于 凉 州 西部 ， 故 名 “ 西 凉 >。” 


(=) 西域 音乐 盛行 的 原因 


中 国 与 西域 的 广泛 交流 可 以 追溯 到 汉 朝 ,西汉 初期 国力 不 济 ， 财 政 又 十 分 芽 
乏 ， 导 致 国家 呈现 出 一 片 衰败 的 景象 。 而 北方 的 匈奴 则 是 以 畜牧 业 为 主 ， 过 着 逐 
水 草 和 涉猎 的 幸福 生活 。 到 公元 二 世纪 时 ,匈奴 的 势力 范围 逐渐 扩大 。 此 时 的 匈 
奴 号 称 有 三 十 万 兵力 随时 可 以 征战 ， 并 多 次 深入 到 中 原 地 区 ， 掠 于 人 冀 ， 劫 夺 财 
物 ， 严 重 威胁 西汉 初期 的 政权 。 公 元 前 138 年 和 公元 前 119 年 , 汉 武 帝 派 遗 张骞 
先后 两 次 出 使 西域 ， 最 初 的 目的 是 联络 公元 前 2 世纪 以 前 居住 在 中 国 西北 部 、 后 
迁徙 到 中 亚 地 区 的 游牧 部 族 一 大 月 氏 " 和 连接 东西 方 草原 交通 的 最 重要 民族 之 一 
的 马 孙 一 起 去 夹击 匈奴 , 但 事与愿违 ， 并 没有 达到 预期 目的 。 但 是 这 次 出 使 西域 
却 为 汉代 西域 都 护 府 的 建立 创造 了 很 好 的 条 件 ， 同 时 也 推动 了 乌 孙 与 汉 朝 的 结 
盟 。 同 时 也 进一步 加 深 了 西域 诸 国 与 中 原 的 经 济 、 政 治 和 文化 艺术 的 沟通 。 张 蹇 
出 使 西域 最 重要 的 成 绩 便 是 促进 了 中 原 与 西域 经 济 和 文化 间 的 相互 交流 。 这 一 举 
动 便 是 对 后 世 影 响 极为 深远 的 “ 辫 空 之 行 ” 而 在 音乐 上 最 突出 的 体现 则 是 通过 


”洪涛 : 《五 凉 史 略 》， 北 京 ， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1992 年 版 ， 第 2 页 。 
O ARE: 《 西 凉 乐 探 幽 》， 郑 州 ，《 寻 根 》，1995 (03) ， 第 4 页 。 
”小 月 氏 : 第 一 种 解释 为 古 族 名 ， 公 元 前 121 年 〈 汉 武帝 元 狩 二 年 ) ， 霍 去 病 定西 河 地 ， 小 月 氏 出 山 ， 与 
汉人 杂居 。 共 有 七 个 大 种 ， 分 布 在 洗 中 及 令 居 ， 称 “ 涅 中 月 氏 胡 ”。 另 有 数 百 户 在 张掖 ， 称 “ 义 从 胡 ”。 
第 二 种 解释 为 古 西域 国名 ， 公 元 5 世纪 前 期 ， 大 月 氏 贵 霜 国王 寄 多 罗 南 侵 北 天 笠 ， 占 
” 乾 陀 罗 为 王 ， 都 富 楼 沙 〈 今 巴基斯坦 白沙 瓦 ) ， 称 小 月 氏 国 。5 世纪 后 期 被 咕 蚊 所 灭 。 
” 卢 水 胡 : 卢 水 胡 是 汉代 至 南北 朝 时 期 活跃 于 中 国 西北 的 少数 民族 。 
O R 中 国 古 族 名 。 原 在 中 国 北部 和 西部 的 广大 地 区 游牧 。 从 东汉 起 陆续 内 迁 ， 主 要 居住 在 今 陕 

四 川 等 广大 地 区 。 从 事 冀 牧 、 农 业 。 魏 晋 时 大 量 接受 汉族 文化 和 生产 技术 。 历 史上 曾 建 立 过 仇 池 、 前 秦 、 


: 《中 国 古 代 王朝 和 政权 名 号 探 源 》， 武 汉 ， 华 中 师范 大 学 出 版 社 ，2000 年 版 ， 第 120-121 页 。 

O KHR: 公元 前 2 世纪 以 前 居住 在 中 国 西北 部 、 后 迁徙 到 中 亚 地 区 的 游牧 部 族 。 

© Bih 乌 孙 人 是 汉代 连接 东西 方 草原 交通 的 最 重要 民族 之 一 ， 乌 孙 人 的 首领 称 为 “ 昆 莫 ”或 “ 昆 弥 ” 
公元 前 2 世纪 初叶 ， 乌 孙 人 与 月 氏 人 均 在 今 甘 肃 境内 敦煌 祁 连 间 游 收 ， 北 邻 色 奴 人 。 乌 孙 王 难 兜 靡 被 月 
氏 人 攻 杀 ， 他 的 儿子 猎 骄 靡 刚刚 诞生 ， 由 匈奴 冒 顿 单 于 收养 成 人 ， 后 来 得 以 复兴 故国 。 
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SASHA HEP A CERT SE) DA Be “TASER”. 

RREA “28 ZT” ORG ASIP AS HB EX SES AR EA, BCT 
与 互动 变 得 更 加 频繁 。 同 时 也 将 原本 较 小 规模 的 接触 升级 为 国家 与 地 区 之 间 的 交 
流 ， 民间 的 往来 互动 也 是 越 来 越 频 繁 。 广阔 富饶 的 中 原 地 区 此 时 开始 正式 打开 国 
门 与 神秘 的 西域 各 国 进行 国家 之 间 的 交流 。 丝 绸 之 路 打通 以 后 , 中 原 土地 出 现 了 
很 多 胡 夷 之 乐 。 而 早期 的 胡 夷 之 乐 ， 是 作为 战利品 或 者 是 进 页 品 输入 进来 的 ， 它 
们 是 星 族 和 贵族 才 有 资格 享受 的 奢侈 物品 。 和 秦汉 时 期 就 已 经 有 的 音乐 上 的 交流 ， 
延伸 至 南北 朝 的 音乐 交流 ， 甚 至 继续 延伸 至 隋唐 时 期 的 胡 乐 输入 以 及 七 部 乐 、 九 
部 、 十 部 乐 的 最 终 确 立 ， 使 西域 音乐 与 中 原文 化 的 交流 与 融 汇 达到 新 的 高 度 。 
西域 音乐 在 这 个 时 期 出 现 的 大 规模 东 渐 , 无 疑 是 因为 中 国 统一 之 后 , 各 民族 
之 间 的 频繁 的 交流 与 恨 好 的 融合 ,使 得 西域 音乐 的 东 渐 有 了 滋生 的 土壤 。 由 于 内 
地 政权 对 西域 建立 了 统辖 关系 , 使 西域 和 内 地 的 关系 倍加 紧密 。 很 多 少数 民族 的 
人 民 入 主 中 原 ， 为 中 原 带 来 了 新 鲜 的 血液 。 南 北朝 时 期 开始 ， 频繁 的 商业 贸易 往 
来 将 人 们 的 距离 拉 得 更 近 。 而 敦煌 所 处 的 位 置 在 此 时 期 又 是 中 西 贸 易 的 一 个 中 
心 。 这 样 ， 自 南北 朝 开 始 ， 一 直到 隋唐 ， 河 西 地 区 的 人 民 对 于 音乐 的 中 西 合 壁 性 
作出 了 巨大 贡献 。 又 因为 西汉 末年 ， 印 度 的 佛教 经 西域 传 入 广大 中 原 地 区 ， 殊 晋 
南北 朝 时 ， 连 年 战乱 导致 的 经 谤 危机 ， 使 得 百姓 生活 十 分 困苦 。 于 是 人 民 将 精神 
寄托 于 佛教 ， 又 恰 逢 统治 阶级 大 力 提倡 佛教 ， 促 成 各 少数 民族 到 处 修建 竺 应 、 佛 
塔 、 石 宣 。 正 如 此 ， 我 们 才 可 以 在 莫 高 入 的 壁画 中 看 见 许多 内 容 与 佛教 相关 的 辟 
画 ， 而 在 这 些 壁 画 中 ， 能 工 巧 折 们 又 和 生活 相 融 合 ， 包含 了 很 多 音乐 元 素 在 精美 
的 壁画 中 。 
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三 、 隋 唐 宫廷 中 的 西域 音乐 
(一 ) 隋唐 时 期 的 包 兹 乐 及 西 凉 乐 
1. 包 兹 乐 的 形成 
西域 乐舞 ， 顾 名 思 义 就 是 从 西域 传 入 中 原 的 首 乐 与 舞蹈 。“ 中 国 古 时 对 西方 
各 地 ， 不 论 印 度 ， 波 斯 ， 埃 及 ， 欧 洲 ， 都 包括 在 西域 这 一 名 下 。 而 另 一 方面 却 又 
将 略 当 于 今天 新 疆 天 山南 路 的 地 方 , 专 称 西域 ”" 这 里 的 西域 指 的 是 狭义 的 西域 ， 
即 指 汉 代 以 来 玉 门 关 、 阳 关 以 西 地 区 的 总 称 。 我 国 历史 上 第 二 次 民族 大 融合 时 期 
便 是 在 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 此 时 的 北方 胡 族 活动 尤为 突出 。 而 沿途 的 怨 效 、 高 昌 、 
敦煌 ， 凉 州 等 地 ， 既 是 贸易 重镇 ， 同 时 也 是 文学 艺术 的 集散 地 ， 又 傍 着 举世 闻名 
的 丝绸 之 路 ， 促 使 少数 民族 优秀 的 文学 艺术 渐渐 传 入 中 原 地 区 。 

南北 朝 后 期 ， 在 中 原 大 地 上 出 现 了 不 少 以 少数 民族 和 外 国名 字 命名 的 音乐 。 
其 中 就 有 龟 北 乐 、 玻 勒 乐 、 西 凉 乐 等 。 这 些 风格 别致 的 音乐 传 入 中 原 之 后 ， 极 大 
丰富 了 我 国 的 传统 音乐 ， 促 进 了 民族 音乐 的 发 展 。 

隋 代 建国 时 间 非 常 短 仅仅 只 有 38 年 ， 但 是 隋 代 却 建立 了 很 多 影响 后 世 的 政 
治 制度 和 文化 策略 , 隋 朝 的 盛世 也 吸引 着 境内 少数 民族 和 周边 国家 如 高 昌 、 倭 国 、 
高 句 丽 、 新 罗 、 百 济 与 臣服 的 东突 厥 等 国 。 而 它们 皆 深 受 隋 朝 文化 与 典章 制度 的 
影响 。 隋 代 的 音乐 发 展 深 受 前 朝 影响 , 又 因为 与 周围 国家 还 有 少数 民族 有 所 交流 ， 
慢 慢 地 将 外 来 音乐 吸收 进 中 原音 乐 当中 , 于 是 在 隋 朝 初 年 便 有 各 种 外 国 音 乐 和 少 
数 民族 音乐 被 统治 者 列 入 七 部 伎 。 

进入 唐 代 ， 音乐 所 展现 出 的 繁荣 景象 ， 这 是 大 家 不 可 否认 的 事实 。 然 而 在 后 
人 的 眼 里 唐 代 音 乐 却 呈现 出 一 派 异 常 复 杂 的 景致 。“ 音 乐 史学 界 对 于 唐 代 音 乐 的 
划分 , 一 般 划分 为 初 唐 、 中 上 唐 和 晚 唐 。 国外 专家 岸 边 成 雄 也 把 唐 代 音 乐 分 为 初 唐 、 
中 唐 和 了 晚 唐 三 个 时 期 .。”®* 雅 乐 、 俗 乐 和 胡 乐 三 足 鼎 立时 期 是 在 初 唐 。 中 唐 是 胡 乐 
和 俗 乐 相 融合 的 时 期 ， 而 到 了 晚 唐 则 是 雅 乐 和 俗 乐 彼此 对 立 的 时 期 。 

龟 兹 伎 ， 即 龟 北 乐 。 属 于 由 米尔 高 原 以 东 的 伎 乐 ， 是 西域 系 六 伎 之 一 。 龟 效 
乐 东 传 的 最 早 记录 是 公元 386-432 年 之 间 , RCI TEE ERS CHK RE R 
争 。 之 后 ， 吕 光 把 一 文 完整 的 怨 效 乐队 、 怨 兹 乐曲 和 “ 奇 伎 异 戏 ” 带 到 了 中 原 地 
Ko (MEP. ERT) PER: “AAE, ABAKA, HERE, BRG, 
其 乐 分 散 。 后 魏 平 中 原 ， 复 获 之 ， 其 声 复 多 变易 ， 至 隋 ， 有 西国 怨 效 、 齐 朝 龟 效 、 


am 


= [H] Des: 《西域 文明 史 概 论 》 【外 一 种 ) ， 北 京 ， 中 华 书局 ，2005 年 版 ， 第 9 页。 
” 李 西 林 : 《 唐 代 音 乐 文化 研究 》， 北 京 ， 文 化 艺术 出 版 社 ，2014 年 版 ， 第 17 页 。 
29 


土 怨 效 凡 三 部 ， 开 皇 中 《〈 公 元 581-600 E) 其 器 大 盛 于 间 闲 。”"” 虽 光 西 征 的 时 间 
为 前 秦 符 坚 二 十 一 年 〈 公 元 385 年 )。 由 此 证 明 龟 兹 乐 传 入 中 原 最 早 的 记录 是 公 
元 4 世纪 。 

公元 四 世纪 兴起 ， 七 世纪 达到 顶峰 的 包 兹 乐 被 称 为 “ 胡 乐 之 首 ”， 在 西域 乐 
舞 中 最 为 兴盛 。 从 南北 朝 时 期 传 进 中 原 大 地 之 始 , 就 一 直 是 深 受 人 们 喜爱 的 少数 
民族 音乐 ， 影响 力 很 大 。 鱼 兹 乐 中 的 乐器 的 种 类 分 的 很 详细 ,而 急 兹 乐队 编制 也 
是 比较 完备 。 
隋 朝 初期 ， 龟 效 乐 被 列 入 七 部 乐 ， 隋 大 业 中 ， 被 列 入 九 部 乐 。“ 管 弦 仪 乐 ， 
特 善 诸 国 ”是 唐 玄 装 给 予 特色 鲜明 的 怨 效 乐 的 评价 。 音 乐 、 舞 蹈 、 戏 剧 三 个 部 分 
是 龟 效 乐 的 重要 组 成 部 分 。 其 流行 的 乐器 在 《 隋 书 。 音 乐 志 》 和 《有 旧 唐 书 。 音 乐 
志 》 中 的 记载 是 一 样 的 。 分 别 是 : BE, BET. Tak. FE. BATE. GR. FESR. 
ERES PRA. ARR. ES Pa, WO. IR, ERE. ME CE 
书 ， 礼 乐 志 》 中 则 少 了 羯 鼓 ， 增 加 了 弹 第 、 伐 提 鼓 、 齐 鼓 、 榴 鼓 等 18 种 乐器 。 
从 以 上 资料 做 一 对 比 ， 我 们 会 发 现 乐 器 的 种 类 基本 一 致 ， 但 会 有 少许 不 同 ， 很 多 
乐器 随 着 时 代 的 发 展 ， 都 会 做 出 适当 的 调整 。 但 是 不 论 怎么 调整 ， 鼓 类 乐器 在 多 
效 乐 中 都 扮演 着 非常 重要 的 角色 。 

特色 鲜明 的 包 兹 乐舞 , 深 受 广大 人 民 群 众 的 喜爱 。 唐 初 的 音乐 体制 完整 继承 
了 隋 代 的 “ 九 部 乐 ”， 贞 观 十 四 年 又 将 “ 燕 乐 ” 列 为 诸 乐 之 首 , 形成 了 唐 代 的 “ 九 
部 乐 ?。 将 “高 昌 伎 ” 加 入 “ 九 部 乐 ”是 在 唐 太 宗 统 一 高 昌之 后 。 至 此 ， 形 成 了 
RRA “TPR”. 而 “ 怨 效 伎 ” 却 一 直 被 保存 下 来 。 

2. 西 凉 乐 的 形成 
西 凉 位 于 滁州 国 西部 。 古 膏 州 地 处 河西 走廊 , 自古 以 来 地 理 位 置 就 十 分 重要 ， 
是 西域 与 中 原 地 区 往来 的 交通 要 道 ， 也 是 必 经 之 地 。 当 地 经 济 繁 荣 , 音 乐 也 非常 
发 达 。 西 凉 的 音乐 成 就 在 我 国 音 乐 历史 上 占据 很 高 地 位 。 从 历史 文献 和 敦煌 壁画 
中 我 们 可 以 了 解 到 ， 西 凉 乐 的 渊源 是 在 西域 ， 但 因为 西 沪 的 地 理 位 置 十 分 特殊 ， 
一 直 都 是 东西 方 文化 交汇 的 地 带 ， 又 因为 丝绸 之 路 的 开通 , 西 凉 地 区 的 乐舞 就 不 
断 吸 收 少数 民族 还 有 中 原 汉 民族 的 音乐 文化 并 充分 融合 , 在 南北 朝 又 通过 宫廷 和 
寺院 的 传播 , 使 西 凉 乐得 到 了 进一步 的 成 长 。 形 成 独 具 特 色 的 音乐 。 开 启 了 自 南 
北朝 开始 到 隋唐 长 达 5 个 多 世纪 ,历久 不 衰 , 深 受 统治 者 喜爱 的 具有 浓郁 地 方 特 


” 宋 博 年 ， 李 强 : 《丝绸 之 路 音乐 研究 》， 乌 鲁 木 齐 ， 新 疆 人 民 出 版 社 ，2009 年 版 ， 第 94 页 。 
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色 的 乐舞 艺术 。 狭 义 的 西 凉 乐 就 是 指 隋 唐 时 期 七 部 乐 、 九 部 乐 和 十 部 乐 中 “ 西 凉 
乐 ”的 专 称 。 广 义 就 泛 指 具有 西 凉 地 方 风 格 的 西域 乐舞 。 西 凑 乐 的 内 容 初期 包括 
有 有 音乐、 舞蹈、 杂技 等 。 到 了 中 唐 ， 出 现 了 以 “ 西 疗 伎 ” 命 名 的 诗歌 标题 。 

古 以 来 河西 地 区 就 广泛 聚集 着 能 歌 善 舞 的 少数 民族 , 而 乐舞 又 是 少数 民族 
人 民生 活 中 不 可 或 缺 的 一 部 分 。 因 此 享有 歌舞 之 乡 的 美誉 。 唐 代 诗 人 岑参 曾经 写 
WS: “PONCE AAR, BAAR EE EE.” “充分 印证 了 凉 州 人 民 热 爱 歌舞 的 程 
度 。 


西 凉 乐 形成 的 时 间 大 约 是 公元 301-431 的 魏 晋 时 期 。 西 凉 乐 的 初期 发 展 阶段 
是 十 六 国 和 南北 朝 时 期 。 晋 永嘉 之 乱 以 后 ,许多 避难 的 中 原 人 士 流亡 到 凉 州 地 区 ， 
中 原 旧 曲 随 之 也 流向 了 河西 地 区 ， 并 慢 慢 的 与 西域 音乐 相 融 合 。 在 十 六 国 前 期 ， 
天 等 国 曾经 送 给 前 凉 的 刺史 张 轨 乐 工 12 A, KITE. RAAT. BE. A 
HER Tak. HGR. ERB AMR Mek NE, FOR AIA RAY H 
调 。 大 约 到 公元 431 年 ， 北 魏 太 武帝 平定 河西 之 后 ， 得 到 了 这 种 融合 音乐 ， 遂 称 
之 为 西 深 乐 。 到 了 北魏 的 北周 时 期 ， 西 深 乐 中 又 融合 进来 了 鲜 捍 族 的 音乐 ， 此 时 
西 党 乐 被 尊称 为 “ 国 仪 ”， 也 就 是 国家 的 音乐 .《 隋 书 * 音 乐 志 》 曾 记载 :“ 西 凉 者 ， 
EFRR, Pi ARRAS, WARM, BEŽEN, IH RIX - 
魏 太 武 既 平 河西 得 之 ， 谓 之 “ 西 凉 乐 " 。 至 魏 、 周 之 际 ， 遂 亩 之 “ 国 伎 。”? 西 凉 
乐 极 盛 时 期 是 在 隋唐 。 隋 代 初 年 ， 国 仪 被 定 为 七 部 仪 之 一 ; Bar eA AN 
西 凉 仗 ， 礼 毕 佼 就 是 改名 之 后 的 文康 仗 ， 并 添加 康 国 伎 和 踢 勒 伎 。 至 此 ， 隋 代 九 
部 乐 正式 形成 。 唐 代 ， 西 凉 乐 也 一 直 保 留 在 十 部 乐 中 。 

西 党 乐 的 乐器 从 《 隋 书 音乐 志 》 卷 十 五 载 :“ 西 深 乐 ， 有 钟 、 获 、 弹 第 、 托 
7 ER, ROBE. EEE. Tak. FE. GH. KEE IRR. FESR. BE. 
Gh. ITER. THK. HER. SLE, AO”. CO ARG) OPM 
“Hai, Ameh m A; SH, HAA, Be, REEL BL Tak, 
AE. ot. SESE. SESE. TH. BRAG. HE. Sri. HE A; 铜钱 二 、 贝 一 ”。 
《 旧 唐 书 * 音 乐 志 》 卷 二 十 九 :“ 西 凉 乐 , BH. BB. AR. He. RNR 
eS BE. PETE. MEE FE. TRS. ES. o 
一 、 腰 鼓 一 、 齐 鼓 一 、 檐 鼓 一 ， 铜 拔 一 、 贝 一 。 编 钟 今天 ”。《 唐 六 典 》 卷 十 四 《 西 


UM) R: “Att —38, BAR, HA, Hh. SR. Bee. Be 


S| 


° FE, ET, BE, AcE, AR, EARS: 《唐诗 鉴赏 辞典 》， 上 海 ， 上 海 辞书 出 版 
+, 1983 年 版 ， 第 610 页 。 

吉 联 抗 : 《隋唐 五 代 音乐 史料 》， 上 海 ， 上 海 文艺 出 版 社 ，1986 年 版 ， 第 63 页 。 
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Hiza E. wo Ea MER, KA A a 
= R, Mao A”. 

从 以 上 史籍 资料 的 记载 中 我 们 发 现 乐器 的 记录 基本 一 样 ， 稍 有 不 同 。《 唐 六 
典 》 中 所 记载 的 乐器 具 其 实 应 该 是 其 他 文献 中 所 记载 的 贝 , 这 里 可 能 是 误 记 。 从 
中 也 可 以 看 出 来 , 西 深 乐 所 使 用 的 乐器 有 中 国 传 统 的 乐器 ,也 有 西域 传 过 来 的 乐 
器 。 不 可 否认 ， 西 深 乐 是 中 西 文化 相 焰 合 的 产物 。 西 凉 乐 与 色 兹 乐 这 两 种 少数 民 
族 音 乐 ， 在 南北 朝 末 期 ， 已 对 中 国 音 乐 的 发 展 产 生 的 影响 不 可 忽视 。《 旧 唐 书 。 
音乐 志 》 记 载 :“ 自 周 、 隋 以 来 ， 管 弦 杂 曲 将 数 百 曲 ， 多 用 西 凉 乐 ， 避 舞 曲 多 用 
龟 效 乐 。” “以 怨 兹 乐 为 代表 的 西域 音乐 在 吸收 了 东西 方 文 化 的 菁华 后 逐渐 发 展 
起 来 ， 后 来 又 对 东亚 、 西 亚 、 南 亚 的 文化 产生 了 一 定 的 影响 。” ”由 于 西 凉 乐 的 发 
Da FETA Pa EE, E CET] PH EJB rE, 所 以 西 凉 乐 在 敦 烛 壁 画 中 的 体现 
相对 较 多 。 


(=) 隋 代 七 部 乐 与 九 部 乐 


燕 乐 即 宴 乐 。 燕 乐 在 史书 中 最 早 的 记载 出 现在 《 周 礼 " 春 官 》 中 。 燕 乐 的 意 
思 则 为 周 代 宴 享 宾客 时 所 用 的 音乐 , 到 了 隋唐 时 期 就 变 成 了 一 个 泛称 ， 只 要 是 统 
治 者 在 娱乐 性 场合 所 使 用 的 各 种 音乐 ,都 被 称 为 燕 乐 。 隋 唐 时 期 燕 乐 的 基础 是 在 
民间 。 正 是 有 各 族人 民 共 同 的 创造 ， 进 而 丰富 了 隋唐 燕 乐 的 构成 。 

在 《 隋 书 卷 十 五 。 志 第 十 。 音 乐 下 》 中 记载 到 :“ 始 ， 开 旺 初 定 令 置 七 部 乐 : 
一 日 EMG’, ZE AA, =F) emt’, WEH ‘RAR’, 五 日 “安国 仪 ”， 
NE EAR, EEA AR o ven BRA, Waitt Tine SER s WR 
AWA RE, SRE AD E N ALE, ANIAR R 
器 、 工 衣 创 造 既 成 ， 大 备 于 兹 锋 ”。 隋 代 确 定 的 这 些 伎 乐 都 是 以 兄弟 民族 或 者 是 
周围 国家 名 字 来 命名 的 。 

而 隋 代 开 星 初 年 为 了 适应 旦 室 贵 族 宴 饮 游乐 的 需要 , 便 以 法 令 的 形式 确定 
汉民 族 和 西域 衣 族 相 结 合 的 宫廷 燕 乐 ， 据 宋代 沈 括 《 梦 溪 笔谈 》 记 载 :“ 先 王 之 
乐 为 雅 乐 ， 前 世 新 声 为 清 乐 ， 和 胡 部 为 燕 乐 “这 也 为 唐 代 音 乐 的 发 展 黄 定 了 深 
厚 扎 实 的 基础 。 


° UAB) xing: CARB RR) CGEM) ， 北 京 ， 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1068 页 。 
O GE: 《丝绸 之 路 的 音乐 文化 》， 乌鲁木齐 ， 新 疆 人 民 出 版 社 ，1987 年 版 ， 第 73 页 。 
” 吉 联 抗 : 《隋唐 五 代 音乐 史料 》， 上 海 ， 上 海 文艺 出 版 社 ，1986 年 版 ， 第 62 页 
O 地 西林 ，《 唐 代理 乐 文化 研究 》， 北 京 ， 文 化 艺术 出 版 礼 ，2014 年 版 ， 第 200 页 。 
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(=) 唐 代 燕 乐 中 的 九 部 乐 与 十 部 乐 


古 以 来 ， 我 国 的 音乐 就 有 雅 俗 之 分 。 顾 名 思 义 ， 雅 乐 就 是 专 供 帝王 郊 佬 、 
朝 货 大 典 上 所 使 用 的 音乐 。 而 俗 乐 ,一般 泛 指 各 种 民间 音乐 。 由 于 雅 乐 在 内 容 上 
很 少 创新 ， 形 式 又 过 于 隆重 ， 所 以 慢 慢 的 就 开始 衰退 。 相 反 ， 俗 乐 在 隋唐 时 期 却 
得 到 了 充分 的 发 展 。 此 时 的 燕 乐 为 宫 中 所 用 俗 乐 的 总 称 。 

中 原 地 区 乐舞 在 全 面 发 展 的 同时 ,西域 乐舞 也 发 展 到 了 顶峰 时 期 。 此 时 期 宫 
廷 对 各 种 文化 采用 “不 分 华 两 ， 兼 收 并 蓄 ” 的 政策 ， 促 进 了 胡 乐 进一步 的 发 展 。 
特别 是 在 开元 和 天 宝 年 间 ， 胡 乐 更 加 盛行 ， 此 项 举动 造成 “洛阳 家 家 学 胡 乐 ”的 


潮流 。 唐 代 诗人 元 积 曾 在 《和 李 校 书 新 题 乐 府 十 二 首 。 法 曲 》 中 写 道 :“…… 女 
为 胡 妇 学 胡 妆 ， 仪 进 胡 音 务 胡 乐 。……… ”" 我 们 从 这 首 诗 中 可 以 了 解 到 ， 胡 乐 入 


主 了 中 原 地 区 之 后 ， 其 影响 力 是 十 分 厚重 。 

唐 代 初 期 的 宫廷 燕 乐 是 继承 并 沿用 了 隋 代 的 体制 。 而 宫廷 燕 乐 在 唐 代 也 被 分 
为 狭义 和 广义 。 狭 义 的 燕 乐 就 是 专 指 唐 代 十 部 乐 的 其 中 一 部 ， 即 唐 初 张 文 收 创作 
的 “ 燕 乐 ” 这 里 特 指 一 个 具体 乐 部 的 名 称 。 而 广义 的 燕 乐 是 富 中 所 用 宴 饮 游乐 
的 音乐 类 型 总 称 。《 旧 唐 书 ， 卷 二 十 九 * 志 第 九 * 音 乐 二 》 云 : “高祖 登 极 之 后 ， 享 
宴 因 隋 旧 制 ， 用 九 部 之 乐 ”。“ 在 贞观 十 一 年 (637)， 把 礼 毕 佼 删除 。 将 “ 燕 乐 ” 
列 为 十 部 乐 之 首 是 在 贞观 十 四 年 (640)。 同一 年 , 收复 高 昌 。 到 贞观 十 六 年 (642) 
时 加 入 了 高 昌 乐 ， 至 此 唐 代 的 十 部 乐 正式 形成 。 


O REDER: 《 唐 代 音 乐舞 蹈 杂技 诗 选 释 》， 北 京 ， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1991 年 版 ， 第 180 页 。 
e DEFN XM QARB) : 北京 ， 中 华 书 局 ，1975 年 版 ， 第 1059 页 。 
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乐 部 七 部 乐 
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3-1 : 隋 代 七 、 九 部 乐 ， 唐 代 九 部 乐 和 十 部 乐 对 比 图 @ 


而 在 隋唐 时 期 , 九 部 乐 和 十 部 乐 在 乐 制 和 舞 制 上 宫廷 对 其 也 是 做 了 详细 的 规 
定 。 现 归 述 九 、 十 部 乐 中 的 龟 效 乐 和 西 凑 乐 朝廷 对 其 的 规定 。 


民 SCRA. SR. BRS. SRM 


歌曲 : (FFE) 
乐 解 曲 : 《 污 伽 儿 》 
舞曲 : (NR) (wise) 


me | BEE. BB. Tze 

乐 

器 ri (ERR) HSER. SBR. BPR. BR. BSR. 
Bei x — 


RA (mHE) CFA). (AE. BRM, HHA, Se 
ies Bez 


饰 
< 

R | 

2. E.R. ER. H 


表 3-2: AAR 


” 杨 荫 浏 : 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》 〈 上 册 ) ， 北 京 ， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 版 ，215 页 。 
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EB AR (HA) 1A HH) 4A 


: 《永世 丰 》 

: 《万 世 丰 》 

: (Fi tb th) 

n Kf SR, BSR, RB. AKER. 
ME., A. RHA. A 


、 腰 鼓 一 、 支 鼓 一 、 担 鼓 一 、 铀 钱 一 


Pome, ihe, SH. (RR): “moe ARTE? IA 
AR» MAR LADERA FA.” 


表 3-3: BRA 


从 以 上 图 表 内 容 可 以 看 出 ， 乐 部 中 的 演出 制度 ， 都 是 宫廷 规定 好 的 ， 这 些 乐 
部 都 是 一 整套 完整 的 有 规格 的 演出 ， 是 上 层 社 会 (宫廷 大 宴 或 者 皇 带 ) 才 可 以 使 
用 ， 而 不 是 随便 就 可 以 演出 的 。 

不 论 是 七 部 乐 、 九 部 乐 还 是 十 部 乐 , 这 些 乐舞 都 是 中 原 汉 族 与 西域 少数 民族 
以 及 西域 各 国 的 乐舞 进行 充分 的 融合 与 渗透 所 形成 的 一 种 新 的 独 具 特 色 的 艺术 
形式 。 这 是 一 种 既 能 在 宫廷 中 演出 ， 又 可 以 在 民间 广泛 流传 的 音乐 与 舞蹈 。 此 时 
期 出 现 的 各 种 乐舞 ， 充 分 说 明 隋唐 时 期 兼 收 并 莱 中 外 音乐 文化 精髓 的 广阔 胸襟 。 
而 西域 乐舞 在 七 、 九 、 十 部 仪 中 地 位 也 是 越 来 越 高 ， 从 鱼 兹 乐 不 断 往 前 的 排名 中 
似乎 可 以 告诉 我 们 答案 


(四 ) 唐 代 坐 、 立 二 部 伎 的 发 展 

唐 代 在 多 部 伎 ““ 九 部 乐 ”和 “十 部 乐 ”) 出 现 之 后 ， 又 出 现 了 一 种 新 的 宫廷 
燕 乐 ， 这 就 是 “ 坐 部 伎 ” 和 “ 立 部 伎 ”。 a 如 何 去 区 分 呢 ? 从 字 
面 意思 可 以 略 知 一 二 。 唐 代 杜 佑 所 扎 《 通 典 。 乐 六 。 卷 一 四 六 》“ 坐 立 部 伎 ” 一 
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节 载 :“ 燕 乐 ， 武 德 初 ， 未 暇 改作 ， 每 燕 吝 ， 因 隋 旧 制 ， 奏 九 部 乐 。 至 贞观 十 六 
年 十 一 月 ， 宴 百 察 ， 奏 十 部 。 先 是 ， 伐 高 昌 ， 收 其 乐 ， 付 太 常 。 至 是 增 为 十 部 佼 ， 
其 后 分 为 立 坐 二 部 。””《 新 唐 书 。 礼 乐 志 》 云 :“ 又 分 乐 为 二 部 ， 堂 下 立 奏 ， 谓 
之 立 部 伎 : 堂上 坐 奏 ， 谓 之 坐 部 伎 .” ”也 就 是 说 ， 立 部 伎 的 演出 形式 是 堂 下 站 着 
奏 ; 坐 部 仪 的 演出 形式 是 在 堂上 坐 着 演奏 。 而 坐 、 立 部 仪表 演 的 地 方 和 人 数 也 
是 不 一 样 的 。 人 数 约 为 60 一 180 是 立 部 仪 ， 在 室外 表演 。 而 人 数 要 求 约 为 3 一 12 
人 是 精致 的 坐 部 伎 ， 演 出 地 点 在 室内 。 在 坐 、 立 部 伎 多 部 分 创作 的 乐曲 均 为 唐 代 
所 作 。 这 种 音乐 类 型 的 雏形 产生 在 唐 太 宗 ， 最 终 确 立 者 是 唐 玄 宗 。 坐 部 仗 和 并 部 
伎 总 共有 14 部 乐舞 。《 旧 唐 书 。 卷 二 十 九 。 志 第 九 。 音 乐 二 》 记 载 :“ 高 祖 登 极 
Za, FEAR, ALAR, Sao} AAA. SLA KAR. KF 
乐 、 破 阵 乐 、 庆 善 乐 、 大 定 乐 、 上 元 乐 、 圣 寿 乐 、 光 圣 乐 ， 凡 八 部 。”” 坐 部 伎 中 
有 乐曲 六 部 ， 同 样 在 《 旧 唐 书卷 二 十 九 ， 志 第 九 。 音 乐 二 》 中 云 :“ 坐 部 伎 有 
燕 乐 、 长 寿 乐 、 天 授 乐 、 岛 歌 万 岁 乐 、 龙 池 乐 、 破 阵 乐 。”“ 坐 部 伎 中 的 燕 乐 又 包 
括 四 部 小 型 的 乐舞 ， 分别 是 《 景 云 乐 》>、《 庆 善 乐 》>《 破 阵 乐 》)《 承 天 乐 》。 这 些 
乐舞 成 型 年 代 分 别 是 在 唐 代 国 力 最 蜀 盛 的 四 个 时 期 分 别 是 太宗 、 高 宗 、 武 后 、 玄 
宗 。 也 就 是 说 这 些 乐舞 的 演奏 的 先后 次 序 都 是 按照 年 代 顺 序 排 出 的 。 

坐 部 伎 和 立 部 伎 在 唐 代 是 被 太 常 村 管理 的 .所 有 的 乐 工 和 舞 工 都 是 需要 经 过 
严格 的 训练 ， 每 年 还 有 一 次 严格 的 考核 ， 会 评定 出 来 上 中 下 三 个 不 同 的 等 级 。 十 
年 会 有 一 次 大 考核 ， 只 有 通过 了 这 次 大 的 考核 才 有 资格 继续 留 在 坐 立 二 部 佼 中 ， 
否则 将 被 淘汰 。 由 此 可 见 ， 对 于 坐 立 二 部 仗 演员 的 要 求 是 非常 严格 与 奇 刻 的 。 在 
《新 唐 书 。 志 十 二 。 礼 乐 第 十 二 》 中 写 道 :“…… 太 篆 阅 坐 部 ， 不 可 教 者 隶 立 部 ， 
又 不 可 教 者 ， 乃 习 雅 乐 。”" 如 此 看 来 ， 这 段 文 字 大 致意 思 是 这 样 的 : 太 常 寺 检 阅 
坐 部 伎 ， 技 艺 达 不 到 坐 部 伎 要 求 的 人 ， 将 被 降格 至 立 部 伎 学 习 ， 而 在 立 部 伎 中 也 
不 能 达到 要 求 的 ， 将 再 一 次 被 降格 去 学 习 雅 乐 。 

中 唐 时 期 的 著名 诗人 白居易 在 其 诗 文 中 描绘 过 《 立 部 伎 》 其 中 的 文字 是 这 


Et 
a 


PENNS IML: “oo KARKASI ULAR. LARGE, X 
下 立 部 鼓 笛 鸣 。…… 立 部 赎 ， 坐 部 贵 ， 坐 部 退 为 立 部 伎 ， 击 鼓吹 笔 和 杂 戏 。 立 部 


O [RE] RGB: 《 通 典 。 乐 六 。 卷 一 四 六 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1988 年 版 ， 第 3720-3721 页 。 
2”【 宋 】 欧 阳 修 ， 宋 祁 扎 : 《新 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 475 页 。 
9 【后 普 】 XH: 《 旧 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1059 页 。 
® 【后晋 】 刘 易 等 撰 : 《 旧 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1061 页 。 
© [R] KEE, RAGE: 《新 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书 局 ，1975 年 版 ， 第 475 页 。 
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又 退 何 所 任 ， 始 就 乐 巧 操 雅 音 。…… ”” 从 和 白居易 的 诗 中 记载 ， 我 们 也 能 分 析出 
来 ， 对 于 统治 者 来 说 唐 代 宫 廷 乐舞 是 十 分 被 重视 的 。 而 且 等 级 制度 也 很 森严 。 由 
此 可 以 排 个 序 ， 那 就 是 坐 部 伎 排 第 一 位 ， 立 部 仪 排 第 二 位 ， 雅 乐 则 排 在 末尾 。 


3-4: 唐 代 坐 立 部 伎 图 ® 


在 坐 、 立 部 伎 中 ， 音 乐风 格 主要 是 用 龟 效 乐 ， 同 时 也 有 用 西 凉 乐 和 雅 乐 的 。 
而 伴奏 乐器 ， 多 数 则 是 怨 兹 与 西 凉 的 少数 民族 乐器 。 
《 旧 唐 书 。 志 第 九 。 音乐 二 》 记 载 ;:“ 自 破 阵 乐 以 下 ， 丝 雷 大 就， 杂 以 包 效 


之 乐 ， 声 震 百 里 ,动荡 山谷 。……" 惟 庆 善 乐 独 用 西 凉 乐 ， 最 为 用 雅 。……: 自 长 寿 
KAFEER, HAREM, eee “从 这 段 文字 中 我 们 可 以 看 出 ， 自 破 阵 乐 


以 下 的 乐 部 都 是 用 龟 效 乐 ， 唯 独 庆 善 乐 用 的 是 西 凉 乐 。 而 从 文字 中 可 以 看 出 ， 西 
头 乐 的 风格 是 十 分 朵 雅 。 而 龟 效 乐 则 是 声音 受 动 ， 百 里 之 外 都 能 感受 到 震慑 力 ， 
感觉 整个 山谷 都 被 震动 了 。 由 此 知道 ， 怨 效 乐 的 音乐 风格 皆 是 非常 隆重 。 至 此 ， 
我 们 可 以 了 解 很 多 音乐 都 有 西域 少数 民族 音乐 的 风格 , 然而 却 也 有 两 者 相 融 合 的 
革新 风格 出 现 。 

唐 代 初 期 到 安史之乱 以 前 ， 中 原 政治 局 面 十 分 稳定 ,经济 也 非常 繁荣 。 周 边 
的 少数 民族 和 西域 各 国 就 很 喜欢 与 唐 王 朝 进行 交流 。 相 互 之 间 文 化 艺术 的 频繁 互 
动 , 促进 了 优秀 的 中 西 文化 的 碰撞 。 更 因为 唐 朝 的 开明 国君 十 分 喜爱 音乐 并 大 力 
提倡 , 无 形 间 对 音乐 文化 的 发 展 也 起 到 了 引导 和 支配 性 的 作用 。 让 全 国人 民 都 养 
成 了 热爱 音乐 的 民 好 风气 。 初 唐 时 期 的 高 祖 一 一 李渊 就 是 一 位 十 分 热爱 音乐 的 君 
主 ,尤其 喜爱 西域 乐舞 。 而 到 唐 玄 宗 时 期 ， 玄 宗 对 西域 音乐 的 喜爱 程度 就 更 明显 
了 。 从 各 种 古籍 资料 中 我 们 可 以 有 发现， 玄宗 对 西域 音乐 的 爱 ， 达 到 了 不 可 比喻 的 


O REMER: 《 唐 代 音 乐舞 蹈 杂技 诗 选 释 》， 北 京 ， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1991 年 版 ， 第 115-116 页 。 

% 此 图 为 出 土 自 陕西 省 三 原 县 唐 李 寿 (577-630) 墓 石 樟 浮 雕 线 刻 伎 乐 图 。 这 两 幅 都 为 奏 乐 图 ， 呈 现 出 来 的 
坐 立 两 种 表演 形式 ， 故 可 能 属于 坐 立 二 部 伎 。 

后 晋 】 刘 刚 等 扎 : 《 旧 唐 书 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1060,1062 页 。 
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地 步 。 而 玄宗 最 为 喜爱 的 就 是 特色 鲜明 的 “ 龟 效 乐 ” 唐 开 元 和 天 宝 年 间 是 西域 
乐舞 发 展 的 顶峰 时 期 。 任 半 塘 先生 《 唐 声 许 》 写 道 :“ 开 元 以 前 ， 中 外 之 声 犹 相 
抗 ; 开元 后 , 胡 部 新 声 益 张 , 华夏 旧 声 已 拙 , 唯 民 间 情 况 必 仍 有 不 同 。”《 旧 唐 书 * 音 
乐 志 》 中 也 曾 说 过 , 管弦 杂 曲 多 数 使 用 的 是 西 凉 乐 , 而 鼓 曲 舞曲 则 多 使 用 凶 兹 乐 。 
由 此 可 以 设想 一 下 当时 西 凉 乐 和 龟 兹 乐 在 唐 代 俗 乐 中 的 地 位 是 很 高 的 。 由 于 玄宗 
对 音乐 的 狂热 热爱 并 在 某 一 方面 对 音乐 进行 大 力 的 提倡 , 起 到 了 表率 的 作用 。 这 
也 逐步 将 以 俗 乐 为 主体 的 “ 坐 部 使 ”和 “ 立 部 伎 ” 的 地 位 逐渐 提高 ， 最 后 占据 了 
主要 地 位 。 而 传统 的 十 部 乐 也 就 慢 慢 的 被 坐 立 二 部 伎 所 代替 。 

早期 的 莫 高 富 壁 画 中 乐器 的 演奏 形式 多 为 单 人 分 散 演奏 。 进 入 隋唐 时 期 由 于 
经 变 画 的 产生 , 音乐 场面 便 以 乐队 组 合 的 形式 。 唐 代 也 正 是 莫 高 宣 发 展 的 黄金 时 
期 , 而 心灵 手巧 的 画 折 便 将 很 多 现实 生活 中 的 事物 与 生活 形态 用 壁画 的 形式 反映 
出 来 , 而 这 些 内 容 多 用 经 变 画 的 形式 呈现 给 大 家 。 现实 的 宫廷 音乐 在 壁画 中 的 呈 
现 方式 便 是 经 变 画 中 的 乐队 再 现 。 经 变 画 中 的 音乐 内 容 , 多 数 情 况 下 是 出 现在 说 
法 图 中 的 乐队 和 歌舞 场面 。 在 说 法 图 中 画 出 来 的 礼佛 乐舞 , 壁画 中 呈现 出 来 的 乐 
舞 场面 就 是 唐 代 乐舞 高 度 发 展 的 一 个 真实 写照 ,在 敦煌 壁画 中 的 很 多 经 变 图 中 都 
可 以 看 见 很 多 乐队 , 而 这 些 乐队 很 大 一 部 分 反映 给 大 家 的 就 是 唐 代 技 艺 高 超 ,， 精 
致 典雅 的 坐 部 伎 的 演出 形式 。 

莫 高 宣 著 名 的 初 唐 220 宣 〈 翟 家 宣 )， 就 是 一 个 保存 有 大 量 乐 舞 资 料 的 洞 宣 ， 
在 洞 宣 的 南 壁 和 北 壁 都 画 有 十 分 精湛 的 壁画 , 在 壁画 中 画 有 非常 详实 的 乐队 。220 
宣 又 被 称 为 翟 家 宣 ， 根 据 《 检 家 谱 信 《 翟 氏 碑 》 和 敦煌 遗书 等 资料 的 记载 ， 我 们 
可 知 翟 氏 是 自 东晋 以 来 世 居 在 敦煌 的 大 姓 人 家 。 北 周 大 成 元 年 579) AVS 
人 翟 迁 在 黄 高 宣 立 像 ， 唐 贞观 十 六 年 (642)， 翟 迁 的 儿子 椎 通 修建 220 宣 ， 到 了 
五 代 后 唐 同 光 三 年 (925)， 惟 家 第 九 代 孙 奏 的 性 泰达 又 重新 的 修复 了 甬道 ， 以 此 
来 记录 与 追忆 220 写 的 修建 历程 。 

初 唐 220 宣 北 壁 的 “东方 药师 经 变 图 ”中 有 一 个 大 型 乐舞 阵营 ， 东 方药 师 经 
变 也 称 为 药师 经 变 ， 同 属于 净土 经 变 。 是 根据 《药师 如 来 本 愿 经 》 所 绘制 ， 是 敦 
烛 壁 画 中 十 分 常见 的 题材 。 图 中 (图 3-5) 在 药师 佛 前 中 央 绘 有 4 位 跳 对 舞 的 舞 
伎 ， 在 这 两 侧 有 着 28 人 组 成 的 乐 伎 阵营 正在 演奏 乐器 。 这 副 经 变 画 是 整个 敦煌 
壁画 中 乐队 人 数 最 多 的 一 副 。 左 侧 乐 队 中 乐 手 所 使 用 的 乐器 有 : FER. FER. Be 
鼓 、 答 腊 鼓 和 鸡 娄 鼓 、 横 笛 、 拍 板 、 法 螺 、 铜 钱 、 签 答 、 笔 、 拍 板 、 竖 笛 、 第 入 
等 ， 其 中 还 包括 一 名 神态 兴致 高 昂 的 歌手 ; 右 侧 乐 手 使 用 的 乐器 包括 : 腰鼓 、 都 
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竖 笛 。 从 演奏 的 乐器 来 看 ， 怨 效 、 西 凉 、 中 原 乐 器 都 是 存在 于 这 幅 礼 佛 乐队 中 。 
— —-« eT wv, A 


3-5 : 初 唐 220 究 南 壁 东方 药师 经 变 乐 队 (BA HEARSE) GRAS ) 
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对 于 唐 代 的 划分 ， 历 史学 家 一 般 以 “安史之乱 ”的 爆发 时 间 即 唐 玄 宗 天 宝 十 
四 年 (755 F) 为 界 点 ， 将 唐 代 分 为 前 后 两 个 大 的 时 期 ;“ 初 唐 ” 和 “ 盛 唐 ”是 
前 一 时 期 ,“ 中 唐 ” 和 “ 晚 唐 ” 是 后 一 时 期 。 对 于 唐 代 华 立 二 部 伎 的 起 源 时 间 在 
学 术 界 虽然 争议 不 断 , 但 也 均 集 中 在 盛 唐 之 前 的 这 一 百 多 年 时 间 之 内 。 而 坐 立 部 
伎 的 活动 时 间 大 致 也 集中 在 这 一 时 期 之 内 。 单 纯 从 敦煌 壁画 的 时 间 轴 来 看 ， 壁 画 
中 表现 的 时 间 跨 度 远 超 过 现实 中 坐 立 部 伎 活动 的 时 间 , 这 也 可 以 说 明 二 者 之 间 的 
关联 性 并 不 是 特别 直接 。 可 从 大 的 时 间 轴 上 看 , 初 唐 220 写 中 的 礼佛 乐队 所 呈现 
出 来 的 演奏 形式 ， 是 可 以 归 类 到 坐 部 伎 中 。 而 且 之 前 说 过 220 窟 “东方 药师 经 变 
图 ”的 礼佛 乐队 ,演奏 乐器 格外 注重 鼓 类 的 配置 ， 由 此 也 可 以 认为 是 画工 将 鱼 兹 
乐队 搬 上 了 壁画 。 

牛 龙 菲 先生 在 《敦煌 壁画 乐 史 资 料 总 录 与 研究 》 中 提出 “敦煌 壁画 中 著名 的 
SPREE VR, 乃 是 唐 代 立 部 佼 中 来 自 鱼 兹 地 区 的 民间 乐师 创造 的 带 有 杂技 意味 
的 音乐 表演 。”" 立 部 伎 相 对 于 坐 部 伎 来 说 ， 立 部 伎 的 表现 形式 则 是 广场 艺术 ， 乐 
师 们 在 露天 的 广场 站 立 着 演奏 , 而 其 中 不 少 乐师 都 是 来 自 民 间 。 他 们 保持 了 民间 
歌舞 乐师 参加 舞蹈 的 传统 ， 一 边 演 奏 ， 一边 跳舞 ， 气氛 十 分 活跃 。 往 往 此 时 ， 舞 
者 手边 的 任何 一 样 物品 都 会 成 为 舞 者 手中 的 道具 , 而 反弹 琵琶 也 就 是 这 样 的 一 个 
典型 。 在 中 唐 112 宣 〈 图 3-6)“ 观 无 量 寿 经 变 图 ”中 的 乐队 ， 由 6 名 乐 工 呈 八字 
对 坐 组 成 ， 左 边 乐 手持 有 的 乐器 为 : 闹 鼓 、 鸡 娄 鼓 、 横 笛 、 拍 板 ; 右边 乐 手持 有 
的 乐器 为 : 短 答 、 阮 感 、 琵 琶 。 两 队 乐 仗 中 间 有 一 反弹 琵琶 的 舞 者 正在 忘情 的 舞 
足 。 从 图 片 中 显而易见 的 了 解 ， 这 六 名 乐 仪 ， 演 奏 的 乐器 分 别 是 中 原 乐器 、 当 地 
的 乐器 ,还 有 西域 流传 进来 的 乐器 ， 乐 器 表现 出 来 的 是 民族 的 相 融 合 ,而 乐队 的 
建制 ,我 们 根据 时 间 的 比较 , 也 可 以 将 它 看 做 是 宫廷 音乐 一 一 坐 部 伎 的 生动 再 现 。 


© 牛 龙 菲 : 《敦煌 壁画 乐 史 资 料 总 录 与 研究 》， 兰 州 ， 敦 煌 文艺 出 版 社 ，1991 年 版 ， 第 533 页 。 
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3-6: RAE 112 遍 南 壁 东 侧 观 无 量 寿 经 变 中 反弹 配合 乐舞 


(A) 唐 代 大 曲 的 发 展 


唐 代 大 曲 是 包含 在 燕 乐 之 内 的 。 声 乐 、 舞 踊 、 器 乐 、 百 戏 都 是 燕 乐 中 的 一 种 。 
而 歌舞 音乐 在 唐 代 占 有 十 分 重要 的 地 位 。 

那 什 么 是 唐 代 大 曲 呢 ? 是 在 继承 汉代 相 和 大 曲 的 基础 上 , 又 接收 了 西域 地 区 
明 族 风情 的 乐舞 形式 而 逐步 形成 的 由 音乐 、 舞 蹈 和 诗歌 三 者 紧密 结合 的 大 型 套 
曲 。 大 曲 在 高 度 发 展 的 唐 代 宫 廷 音乐 中 ， 得 到 了 更 加 充足 的 发 展 。“ 大 曲 ” 一 名 
最 早 见于 张骞 出 使 西域 带 回来 的 《 摩 订 氏 勒 》:。 在 汉代 的 相 和 歌 中 就 已 经 有 了 大 
曲 的 形式 ， 隋 断 帝 时 期 也 有 《水 调 》、《 斗 百草 》 等 大 曲 的 出 现 。 鱼 兹 文献 中 所 
记载 的 Maha-yakne， 就 是 “大 曲 ” 的 意思 。 大 曲 分 为 三 个 部 分 ， 并 在 每 一 个 部 
分 中 间 又 含有 若干 个 乐 段 。 而 有 关 大 曲 详细 的 记载 最 早出 现在 《4 宋 书 ， 乐 志 》 中 。 
而 大 曲 产 生 的 时 间 在 学 术 界 也 有 着 不 相同 的 看 法 ,汉代 是 丘 琼 苏 认 为 大 曲 的 产生 
时 间 ， 晋 宋 是 腺 钦 立 认为 的 ， 而 王 小 盾 在 《隋唐 五 代 燕 乐 杂 言 歌 辞 研究 》 中 认为 
大 曲 产生 的 时 间 是 魏 亚 时期。 在 这 里 将 大 曲 做 结构 形式 的 举例 ; 

“1. 散 序 一 一 节奏 自由 ， 用 器 乐 独奏 、 轮 奏 或 合奏 的 。2. 中 序 、 拍 序 或 歌 头 
一 一 节奏 固定 ， 慢 板 ; 歌唱 为 主 ， 器 乐 伴奏 舞 或 不 舞 不 一 定 : Fai, TE 
板 ，3. 破 或 舞 遍 一 一 节奏 几 次 改变 ， 由 散 板 入 节奏 ， 逐 渐 加 快 ， 以 致 极 快 ， 舞 蹈 
AE: 器 乐 伴奏 ， 歌 或 不 歌 不 一 定 ; ”” “宋代 沈 括 的 《 梦 溪 笔谈 。 乐 律 一 》 中 的 


o Abit: CHER RA) CEAD ， 北 京 ， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 版 ， 第 221 页 。 
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记载 则 为 ， 元 积 《 连 昌 富 词 》 中 有 “ 软 巡 ， KR CRAD We” 所谓“ 大志， 
F, AR Gl k Mi e o f W A w IT HE EZX, JA 
HE MEASAR. RRAZ IEZ MMR. SA KD, PERN % 
为 “大 遍 ' 也 ”。 


乐舞 名 称 乐曲 主体 

《 商 颂 * 那 颁 》 三 自 a 
(KR) 以 鼓 击 奏 HB 乱 
CEN 多 段 乱 


相 和 大 曲 艳 〈 引 序 ) 多 节 歌曲 〈 曲 一 解 ) 趋 或 乱 
清 商 大 曲 弦 〈 乐 器 演奏 ) 歌 弦 ZRK 


R 3-7 : 中 国 古代 大 型 歌舞 曲 体 结 构 对 照 表 @ 


包 兹 乐 中 的 歌曲 《 善 善 摩 尼 》、 ARE CML 舞曲 《小 天 入 《 玻 勒 盐 》 和 
西 凉 乐 中 的 歌曲 《永世 丰 六 ARH CT TEESE). 舞曲 《于 阅 佛 曲 》 仅 从 名 称 上 来 看 ， 
并 不 是 十 分 像 大 曲 ,可 能 都 是 一 些 较为 原始 的 模式 。 各 少数 民族 将 汉族 优秀 的 音 
乐 营养 吸收 并 和 自己 民族 的 音乐 进行 融合 最 后 转化 成 更 加 优秀 的 本 民族 的 音乐 ， 
创造 出 属于 自己 民族 的 “大 曲 ” 公元 718 F, 产生 了 第 一 首 著名 的 大 曲 一 一 《 凉 
州 大 曲 》 这 也 是 中 原音 乐 与 西域 少数 民族 音乐 相 融 合 的 典型 例子 。 而 唐 代 大 曲 

《党 州 大 曲 》 出 现 之 前 ， 也 已 经 有 了 其 他 的 大 曲 出 现在 中 原 地 区 。 

包 兹 乐 是 由 歌曲 、 解 曲 、 舞 曲 这 三 个 内 容 构 成 。 在 南北 朝 时 就 已 经 成 型 。 这 
里 的 歌曲 即 声 乐曲 , 解 曲 常 指 速度 较 快 的 器 乐曲 ,舞曲 就 是 演绎 舞蹈 时 所 用 的 曲 
子 。 这 三 个 部 分 既 可 以 单独 成 曲 , 又 可 以 组 成 套 曲 。 唐 代 大 曲 的 结构 分 为 散 序 (器 
乐曲 )、 中 序 ( 声 乐曲 )、 破 (舞曲 )， 三 者 结构 相仿 ， 只 是 顺序 不 同 。 

《 善 善 摩 尼 》 从 字面 意思 分 析 ， 与 “部 善 ” 这 个 地 名 相关 ， 摩 尼 则 与 摩 尼 教 
有 联系 ,由 此 推断 《 善 善 摩 尼 》 很 有 可 能 是 当时 流行 于 部 善 的 一 种 跟 摩 尼 教 有 关 
系 的 歌曲 。 这 个 教派 产生 于 古 波斯 王朝 ， 有 着 很 高 的 灵活 性 。 摩 尼 教 在 公元 八 、 
九 世 纪 主 要 活跃 在 的 吐鲁番 盆地 。 所 以 此 时 期 部 善 地 区 所 流行 的 音乐 跟 摩 尼 教 也 
许 有 着 干 丝 万 缕 的 关系 。Bagar 在 胡 语 中 的 意思 就 是 婆 伽 儿 ， 这 首 曲子 具有 管弦 
乐 合 奏 的 性 质 。 佛 教 最 早 传 入 我 国 的 新 疆 地 区 ， 怨 效 乐 的 舞曲 《小 天 》 在 性 质 上 
属于 佛 曲 ， 而 佛 曲 颁 扬 的 是 佛教 精神 ， 旋 律 配 以 佛经 偶 颁 作为 歌词 。 在 西域 地 区 


” 柏 红 秀 : 《 唐 代 富 廷 音乐 文艺 研究 》， 南 京 ， 南 京 大 学 出 版 社 ，2010 年 版 ， 第 147 页 。 
” 李 西 林 : 《 唐 代 音 乐 文化 研究 》， 北 京 ， 文 化 艺术 出 版 社 ， 第 218 页 。 
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流传 的 佛 曲 不 可 能 完全 采取 印度 音乐 ,而 是 用 当地 音乐 加 以 编 配 ， 这样 的 好 处 是 
可 以 更 有 利于 佛教 的 传播 ,在 敦 烛 文献 中 发 现 的 可 考 的 佛 曲 有 关 包 兹 乐 人 苏 只 疲 
的 乐 调 名 有 乞 食 调 、 般 涉 调 、 婆 陀 调 ， 所 以 说 佛 曲 《小 天 》 也 许 只 是 西域 佛 曲 的 
冰山 一 角 。 以 上 的 资料 虽然 不 能 证 明 所 有 乐曲 均 为 怨 效 所 持 有 ,但 可 以 让 我 们 知 
道 佛 曲 在 怨 效 地 区 的 重要 性 ， 又 因为 怨 效 的 地 理 位 置 十 分 特殊 ， 龟 效 音乐 中 也 就 
不 难 理解 有 佛 曲 了 , 怨 效 乐 在 西域 音乐 中 的 地 位 很 高 ,对 西域 诸 乐 甚至 是 汉族 音 
乐 都 有 着 很 深 的 影响 。 唐 代 大 曲 的 最 后 一 部 分 为 舞曲 ， 而 怨 效 乐 的 最 后 一 部 分 也 
是 舞曲 .《 玻 勒 盐 》 便 是 怨 效 乐 中 的 舞曲 。 唐 大 曲 中 的 破 ， 是 舞蹈 为 主 的 形式 ， 
节奏 慢 慢 加 快 , 最 后 在 激情 四 射 速度 极 快 的 音乐 中 结束 全 曲 。 由 此 看 来 《 玻 勒 盐 》 
应 该 也 是 节奏 较 快 的 舞蹈 乐曲 。 

唐 代 大 曲 的 特点 就 是 突破 了 原 有 的 传统 , 打破 了 地 域 的 界限 、 民 族 和 雅 俗 的 
种 种 局 限 性 ， 这 促使 唐 代 大 曲 的 内 容 更 为 丰富 。 由 于 唐 代 拥 有 完备 的 音乐 机 构 ， 
可 以 培养 出 大 量 优秀 的 音乐 人 才 , 使 得 音乐 人 才 源源 不 断 的 流 加 社会。 音乐 演奏 
队伍 的 庞大 和 乐曲 种 类 的 丰富 多 彩 , 促使 唐 代 大 曲 的 创作 与 演出 均 达 到 了 一 个 项 
峰 。 由 此 可 见 ， 大 曲 在 唐 代 的 流行 与 当时 社会 环境 是 有 密 不 可 分 的 关系 。 

而 大 曲 从 所 属 机 构 划 分 ， 唐 代 大 曲 可 分 为 “宫廷 大 曲 、 教 坊 大 曲 ( 含 民间 大 
H) 两 大 类 ””。 此 处 说 到 的 宫廷 大 曲 包 含有 宴 享 大 曲 、 雅 乐 大 曲 以 及 宫廷 中 其 
他 制作 大 曲 。 而 教 坊 大 曲 按照 音乐 的 来 源 又 可 以 划分 为 清 乐 大 曲 、 西 域 大 曲 、 边 
地 大 曲 和 新 俗 乐 大 曲 等 不 同类 型 。 

而 按照 功能 来 划分 的 话 ， 则 可 以 分 为 三 种 :“1. 用 于 郊 庙 祭礼 等 重大 典礼 的 
JERKE. 2AT, MERZ EKW HØR RKE (其 中 包括 西域 大 曲 )。 
3. 源 于 宗教 的 道 调 法 曲 ””。 

在 《 唐 六 典 》 卷 十 四 中 “ 协 律 妇 ” 条 云 :“ 大 乐 虽 掌 教 ， 雅 乐 、 大 曲 三 十 日 
成 ， 小 曲 三 十 日 。 清 乐 、 大 曲 六 十 日 、 大 文 曲 三 十 日 、 小 曲 十 日 。…… “从 以 上 
文字 记载 中 我 们 可 以 得 出 大 曲 在 唐 代 是 一 种 较 大 规模 的 音乐 体裁 。 

大 曲 不 仪 在 大 乐团 中 有 教授 与 表演 , 在 教 坊 中 也 有 , 还 是 太 常 寺 里 重点 教授 
之 一 的 内 容 。 唐 代 大 曲 一 部 分 沿 柳 的 是 南北 朝 及 隋 朝 的 大 曲 ， 男 一 部 分 便 是 玄宗 
时 期 各 方面 的 轿 新 创作 。 大 曲 中 的 音乐 很 小 一 部 分 是 介 于 雅 乐 和 燕 乐 之 间 ， 而 忆 
外 的 大 部 分 都 为 燕 乐 。 王 国 维 曾 说 过 :“ 至 唐 ， 而 雅 乐 、 清 乐 、 燕 乐 、 西 闵 、 钨 


O RF: 《中 华 艺 术 通史 。 隋唐 卷 》， 北 京 ， 北 京师 范 大 学 出 版 社 ，2006 年 版 ,第 345 页 。 

” 李 西 林 : 《 唐 代 音乐 文化 研究 》， 北 京 ， 文 化 艺术 出 版 社 ，2014 年 版 ， 第 219 页 。 
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效 、 安 国 。 天 笠 、 足 勒 、 高 昌 乐 中 均 有 大 曲 ， 然 传 于 后 世 者 为 胡 乐 大 曲 耳 。 其 名 

悉 载 于 教 坊 记 。” 唐 代 崔 令 钦 扎 ， 任 半 塘 短 订 《 教 坊 记 黎 订 》 中 记载 有 46 首 大 曲 

( 表 3-8)。 从 《 教 坊 记 》 所 记录 的 时 间 来 看 ， 书 中 的 这 46 首 大 曲 主要 流行 的 时 

间 是 在 开元 天 宝 年 间 ， 从 侧面 告诉 我 们 这 些 大 曲 流行 的 时 间 段 是 在 盛 唐 时 期 。 
CHL ESKER, PRT: (Hic) 


《 踏 金 莲 》、《 绿 腰 》、《 凉 州 》《 薄 媚 》、《 贺 胜 乐 》《 伊 州 》《 甘 州 》《 泛 龙舟 》、 
(RK). (FRR). CR). CORRE). (FHA). CRRA). GERD GRET 


CF). CARE). (RAIS). (RR=B). (KE). (Ab). CEA. CK 
bh). (SEK). (CER (TS 5%). CES). (FOR). (PAE). CBR). 
(FAR). (ERR). (RER (PRLS). (RK). (MEF). (RAF). CE 
EM). GOA). (BILBO). (IEF). OPE). CoP). GH). Cal 
结 》 


表 3-8 :《 教 坊 记 签订 》 中 记载 的 46 HARARO 
而 在 《 教 坊 记 签订 》 中 ， 任 半 塘 先生 还 补充 了 大 曲名 《 圣 寿 乐 》《 五 天 》、 
(HEY). (BRE) CREM). CHERA COUR). CAPA) 13 首 大 曲 。 
阴 法 鲁 的 《 唐 宋 大 曲 之 来 源 及 其 组 织 》 和 梅 应运 《 词 调 与 大 曲 》 这 两 篇 文章 中 也 
对 大 曲 做 了 补充 。 补 充 的 曲目 有 14 A: CREM). CORRE). CSR). CAM). 
《 渭 州 入 《 陆 州 入 《 庆 善 乐 》 等 。 在 唐 代 大 曲 中 间 的 一 部 分 被 称 为 法 曲 。 其 名 作 
便 是 著名 的 《时 党 羽衣 曲 》。 法 曲 的 曲调 和 所 用 的 乐器 接近 于 优雅 的 汉族 清 乐 。 
大 曲 又 是 如 何 演奏 的 呢 ? 中 唐 时 期 闭 名 诗人 白居易 在 《霓裳 羽衣 歌 和 微 之 》 
中 对 大 曲 的 特点 有 详尽 的 描述 。“…… 千 歌 百 舞 不 可 数 ， 就 中 最 爱 过 和 芯 舞 。…… 
CHE: 几 法 曲 之 初 ， 众 乐 不 齐 ， 唯 金石 丝竹 次 第 发 声 ， 虹 和 餐 序 初 亦 复 如 此 ,) 
散 序 六 奏 未 动 衣 ， 阳 台 宿 云 情 不 飞 。( 原 注 : PUFAN, ME.) HF 
BAMA, BTR. CRE: 中 序 始 有 拍 ， 亦 名 拍 序 。) vee 繁 音 急 节 十 
ZAR, DERE ER. CRUE: BSS LOA.) Pe 7 AUG, RAS 
曲 终 长 引 声 。( 原 注 : 凡 曲 将 毕 ， nn E, MESSE ZK, 长 引 一 声 也 。) cree 
从 诗歌 中 白居易 所 注 的 解释 中 知道 知道 散 序 是 有 6 段 ， 器 乐 形式 为 独奏 或 
轮 奏 ， 既 不 跳舞 也 不 唱歌 。“ 中 序 始 有 拍 ， 亦 名 拍 序 。” 中 序 这 一 部 分 ， 共 有 18 
段 ， 节 奏 固 定 ， 慢 舞 很 抒情 ， 在 这 里 歌曲 是 可 能 会 有 的 。 最 后 来 看 破 ， 在 文中 的 
注释 中 可 以 了 解 到 :“ ( 需 党 曲 凡 十 二 遍 而 终 。) ……: CLARE, BPP fe 
MER Se ZR, Te5|— Fath)”. 由 此 可 知 ; 破 有 12, eR, X 


° CHE) ABE, EERE: GWEN), deat, PEBH, 2012 年 版 ，150-162 页 。 
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里 是 有 和 舞蹈, 但 是 歌曲 可 能 是 没有 的 。 结 尾 时 的 特点 便 是 节奏 放 慢 ,最 后 一 个 音 
拖 长 。 从 白居易 的 诗歌 中 我 们 更 加 可 以 确定 大 曲 的 结构 形式 。 

《霓裳 羽衣 曲 》 作 为 唐 代 最 为 著名 的 一 首 大 曲 ， 是 盛 唐 艺术 作品 中 的 浪漫 主 
义 杰 作 。 又 被 称 为 《过 党 羽衣 歌 》 或 《 需 党 羽衣 舞 》。 相 传 是 由 热爱 音乐 并 且 有 
很 高 造 诈 的 唐 玄 宗 李 隆基 在 开元 年 间 (713-741) 所 创作 的 一 首 作品 。 这 首 作品 
的 创作 背景 有 两 种 说 法 ,第 一 种 说 法 是 玄宗 在 登 三 乡 驿 的 时 候 ， 姚 望 女 几 山 ， 
感 突然 降临 ， 归 来 之 后 便 创作 出 了 《 需 党 羽衣 曲 》。 还 有 一 a 
写 了 一 半 之 时 , 来 自 西 凉 府 的 节 度 使 杨 敬 述 碰 巧 进贡 了 一 首 来 自 印 度 的 《婆罗 门 
曲 》， 于 是 玄宗 就 在 《 晨 党 羽衣 曲 》 中 把 《婆罗 门 曲 》 的 素材 加 进去 。“ 白 居 易 的 
《过 党 羽衣 歌 和 微 之 》 中 写 道 ， 由 来 能 事 省 有 主 ， 杨 氏 创 声 君 造 谱 。 之 后 注解 : 
开元 中 ， 西 凉 府 节 度 杨 敬 述 造 。 亦 持 有 此 种 说 法 。 而 在 郑 出 的 《 津 阳 门 诗 注 》 中 
也 对 这 一 说 法 提供 了 强 有 力 的 证 据 。…… Poia 

现存 的 《 需 党 羽衣 曲 》 是 南宋 姜 世 在 1186 年 ， 根 据 湖南 长 沙 乐 工 的 故 纸 堆 
中 发 现 的 商 调 《霓裳 曲 》 十 八 阙 ， 选 择 其 中 一 段 填 词 而 成 的 。 此 《 需 党 曲 》 有 乐 
谱 而 没有 歌词 。 所 以 命名 为 《霓裳 中 序 第 一 》( 图 3-9)， 保 存在 《白石 道人 歌曲 》 
中 。 


© 刘 再 生 : 《中 国 古 代 音 乐 史 简 述 》， 北 京 ， 人 民 音 乐 出 版 社 ，2006 年 版 ， 第 295 页 。 
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“Hm 天 o BE, ye 信 请 KMAR 
沉 思 年 少 浪 W 笛 里 关 山 W 下 Mi. 
附 红 无 消 息 ， 漫 wm 水 8 g 三 m, 

é bs is bs = = t ] 
漂 零 ” 久 , 而 > 问 意 We 时 酒 。 fay 


3-9 : (BRP RS) Bol 


ESKE (FOW) FERK 46 首 唐 代 大 曲 可 归 类 于 燕 乐 大 曲 。 而 这 些 大 
曲 在 唐诗 中 提 到 的 也 有 很 多 。 以 下 举例 其 中 一 部 分 : 
王昌龄 《 砍 前 曲 二 首 》( 选 一 首 ):“ 明 部 笔 歌 西 殿 尖 ， 巢 园 弟子 和 《党 州 》。 
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新 声 一 段 高 楼 月 ， 圣 主 《 干 秋 乐 》 未 休 。” 杜 甫 的 《 观 公孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 行 》 
并 序 :“ 音 有 佳人 公孙 氏 ， 一 舞 《 剑 器 》 动 四 方 。…… ” akii (WERT): “CH 
霖 铃 》 夜 却 归 秦 ， 狂 是 张 徽 一 曲 新 。” 和 白居易 《 乐 世 》 一 名 《六 么 庆 “ 管 急 弦 繁 
拍 渐 笛 ,《 绿 腰 》 宛 转 曲 终 头 。” TOA CERE: “Coase AAR, CATT) 
未 得 蒙 亲 定 。” 等 。 从 唐诗 的 记载 中 我 们 可 以 了 解 到 ， 大 曲 在 当时 的 流行 程度 还 
非常 之 三。 而 且 也 是 上 至 宫廷 中 的 带 王 将 士 、 达 官 足 人 ， 下 至 劳动 人 民 都 很 喜 
的 。 
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结论 


在 我 国 悠久 的 历史 长 河中 , 由 于 隋唐 时 期 的 文化 、 制 度 、 社 会 特点 一 脉 相 承 ， 
故 史 学 家 第 将 两 彰 合 称 为 隋唐 。 虽 然 隋 朝 享 国 只 有 短 短 的 38 年 ， 但 是 在 音乐 上 
却 开创 了 一 个 先河 , 从 隋 代 开始 的 七 部 乐 、 九 部 乐 而 后 到 唐 代 逐 步 完 善 成 十 部 乐 ， 
直到 玄宗 时 期 最 终 确定 的 坐 立 二 部 仪 , 无 颖 不 是 中 国 音乐 史上 的 伟大 创举 。 张 骞 
的 “ 溺 空 之 行 ”打破 了 中 原 地 区 原 有 的 宁静 ， 西 域 少数 民族 与 中 原 地 区 有 了 深层 
次 的 较为 全 面 的 交流 。 在 魏 普 南北 朝 时 期 迎 来 了 民族 融合 的 第 二 次 高 峰 期 , 促使 
中 原 地 区 和 西域 少数 民族 地 区 的 交流 更 加 频繁 , 进入 到 我 国 历史 上 被 史学 家 称 为 
隋唐 的 时 期 。 各 个 民族 之 间 的 交流 更 加 频繁 ,相互 之 间 吸 收 精华 ， 氛 弃 糟粕 。 在 
页 观 二 十 年 (公元 646 年 )， 唐 朝 彻底 统一 了 西域 ， 将 安西 都 护 府 从 之 前 的 西 州 
迁 到 了 怨 效 ， 从 此 更 好 有 效 地 统治 着 广大 的 西域 。 在 这 样 的 环境 之 下 民间 的 交流 
十 分 方便 ， 胡 风 关 饰 影 响 着 中 原 人 民 ， 明 乐 胡 舞 更 是 让 人 们 爱不释手 。 龟 效 乐 在 
隋 代 的 七 部 乐 和 九 部 乐 中 就 已 经 占据 了 重要 地 位 , 而 在 唐 朝 初 期 名 廷 音乐 的 九 部 
乐 、 十 部 乐 中 ， 龟 兹 乐 还 是 占据 了 一 个 比较 重要 的 地 位 ， 而 另外 一 个 重要 的 的 乐 
部 一 一 西 头 乐 , 则 是 它 的 变 体 。 隋 唐 时 期 的 燕 乐 作为 宫 中 音乐 的 总 称 ， 包 括 有 文 
中 提 到 的 七 部 、 九 部 和 十 部 乐 ， 坐 、 立 二 部 伎 等 。 从 隋 开 皇 初 的 七 部 乐 〈 国 伎 ， 
HAS aM RE gE, aki SRO IKMF, niet EK 
oF Hill ne ASA E PA T RER AWF ER AL ERA, GOLAN 
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论 怎 么 改变 ,， 胡 乐 在 隋唐 时 期 深 受 统治 阶级 和 民众 喜爱 是 不 可 更 改 的 事实 。 在 唐 
代 ， 胡 乐 胡 舞 不 仅仅 是 平民 百姓 十 分 喜爱 ， 达 官 贵 人 和 执政 者 也 是 十 分 喜爱 。 最 
有 名 的 便 是 大 家 都 熟知 的 一 一 唐 玄 宗 和 杨 贵 刀 。 唐 玄宗 曾 将 “ 凶 兹 部 ”和 大 批 乐 
工 赠送 给 南 诏 王 , 这 也 从 另 一 方面 彰显 出 唐 王 室 对 于 龟 效 乐 的 重视 和 喜爱 。 唐 朝 
是 中 国 古 代 乐 舞 史 上 的 襄 峰 时 代 ,， 无论 从 乐舞 的 品种 、 乐 舞 的 形式 、 舞 人 的 技术 
还 是 乐舞 的 地 位 来 说 ， 其 综合 水 准 都 要 高 于 其 他 朝代 。 西域 乐舞 的 高 度 流 传 与 唐 
代 整 体 文 化 艺术 的 繁荣 昌盛 有 着 密 不 可 分 的 关系 。 各 种 类 型 的 艺术 发 展 都 是 相互 
融合 并 且 相 互 渗透 的 一 种 恨 好 关系 ， 这 其 中 音乐 与 舞蹈 、 文 学 、 曲 艺 、 绘 画 、 书 
法 均 有 着 干 丝 万 缕 的 联系 。 唐 代 西 域 乐舞 不 仅 对 唐 时 期 的 文化 艺术 方面 起 到 了 重 
要 的 作用 , 并 且 对 唐 之 后 的 朝代 中 的 音乐 特别 是 宋 元 时 期 的 词曲 都 产生 了 深远 的 
影响 。 直 到 现在 我 们 在 新 疆 地 区 的 木 卡 姆 艺术 中 还 可 以 看 见 龟 效 乐 的 身影 因此 ， 
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我 们 也 可 以 得 出 结论 , 一 千 多 年 前 的 隋唐 西域 乐舞 对 我 国 艺术 的 影响 是 多 么 的 深 
远 。 

本 文笔 者 从 敦煌 壁画 入 手 ， 正 是 考虑 到 敦煌 在 1524 年 之 前 都 是 陆 上 丝绸 之 
路 的 一 颗 璀璨 溜 眼 的 星星 。1524 F, AAA KR Ia, BUG AEK 
期 处 于 无 人 管理 的 状态 。 封闭 之 前 的 敦煌 ,是 西域 使 者 前 往 中 原 地 区 一 一 长 安 朝 
拜 、 进 贡 的 必 经 之 路 ， 正 是 由 于 多 民族 文化 的 激情 碰撞 ， 促 使 河西 地 区 的 人 民 为 
唐 时 中 西 音乐 的 融合 做 出 了 不 可 磨灭 的 页 献 。 早 期 的 “ 国 仪 ”( 也 称 “ 西 党 仪 ”) 
后 期 一 直 是 七 、 九 、 十 部 乐 中 十 重要 的 组 成 部 分 ， 便 是 产生 于 甘肃 的 河西 地 区 ， 
因为 敦煌 也 是 河西 地 区 的 一 份子 ， 理 所 当然 深 受 “ 西 流 乐 ”的 影响 。 西 深 乐 和 多 
效 乐 在 玄宗 时 期 正式 确立 的 坐 立 二 部 伎 中 是 不 可 或 缺 的 一 部 分 。 而 到 了 盛 唐 时 
期 ,河西 音乐 风靡 一 时 ， 著 名 的 大 曲 《 凉 州 》《 伊 州 》《 过 党 羽衣 》 等 等 ， 均 受 
到 河西 音乐 的 滋养 。 这 些 大 曲 都 是 河西 人 民 融 合 了 华 夷 的 精髓 所 创作 的 。 而 产生 
自 新 疆 库 车 地 区 的 “ 龟 效 乐 ”( 注 : 上 古 包 北国 的 地 理 位 置 就 在 现 新 疆 维吾尔 族 自 
治 区 库 车 县 ) 在 隋 代 就 已 经 是 七 部 乐 中 重要 的 组 成 部 分 。 而 在 唐 代 更 是 发 挥 出 重 
要 的 作用 。 基 于 这 些 重要 原因 ， 在 敦 但 壁画 中 ,多少 都 是 可 以 寻 疯 到 唐 代 乐 舞 的 
AW. BUSA EE PAR SEAL, Ae SRBC. A HEAO E Be Ee a BK 
AB HY ALTE AUS 

FRAN, 佛 乐 发 展 进 入 易 盛 时 期 。 隋 唐 时 期 的 西域 音乐 中 很 多 都 与 佛教 音乐 有 
着 密 不 可 分 的 关系 其 中 《天 笠 乐 入 《 西 凑 乐 入 《 怨 效 乐 》 等 西域 音乐 和 佛 乐 有 密 
切 关 系 。 敦 焊 石 证 的 这 些 佛 乐 ， 也 许 就 是 当时 中 原 最 流行 的 音乐 ， 画 工 们 将 它们 
精心 的 用 壁画 的 形式 呈现 给 后 人 。 

笔者 认为 , 对 于 敦 焊 壁画 中 经 变 图 礼佛 乐队 的 乐舞 , 不 应 该 仅 是 简单 地 将 其 
与 历史 上 的 唐 代 乐 舞 相 对 比 。 敦煌 壁画 中 的 乐舞 ,多数 是 考虑 到 壁画 所 需 内 容 及 
空间 布局 这 两 方面 来 设 定 的 ， 并 对 其 进行 了 一 定 的 艺术 模拟 。 其 表现 的 形式 和 目 
的 也 许 是 为 了 适应 当时 画工 作画 时 的 场景 与 气氛 。 即使 敦 焊 壁画 中 的 乐舞 与 现实 
文化 存在 一 定 的 联系 ,也 不 能 将 其 作为 真实 艺术 生活 的 写照 。 从 大 部 分 经 变 图 中 
所 反映 的 内 容 可 以 得 出 , 乐队 组 合 形 式 既 受 到 历史 文化 影响 , 也 有 非常 强烈 的 随 
意 性 。 这 是 作为 历史 的 实景 展现 同时 也 结合 各 个 不 同时 期 的 绘画 风格 所 导致 的 。 
这 极 有 可 能 是 与 画工 们 各 自 不 同 的 生活 体验 与 个 人 见识 有 很 大 关系 , 而 这 些 因素 
也 势必 会 影响 到 画工 创作 时 的 思路 与 灵感 ; 而 在 创作 时 随机 处 理 的 可 能 性 就 会 大 
幅度 的 增加 。 除 去 洞窟 自身 的 条 件 会 有 一 定 的 局 限 性 , 势必 会 影响 到 画面 主题 的 
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表现 力 。 

从 每 一 副 涉及 到 乐舞 的 壁画 上 并 且 结 合 史 料 , 我 们 都 可 以 大 致 了 解 到 唐 时 乐 
舞 的 构成 ,用 壁画 的 形式 ， 真 实生 动 的 展现 给 我 们 。 让 我 们 可 以 从 壁画 中 看 着 棚 
棚 如 生 的 乐 仗 、 乐 队 和 乐舞 ， 更 加 深刻 的 了 解 隋 唐 时 期 乐舞 的 盛况 。 
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致谢 

时 光 流 逝 ， 转眼 间 我 又 一 次 站 在 了 毕业 的 门槛 上 。 三 年 前 的 我 淘 望 再 一 次 用 
学 习 证 明 自 己 ， 于 是 角 然 决然 的 在 毕业 一 年 之 后 ， 重 新 拿 起 书本 ， 背 着 书包 ， 踏 
入 了 西北 师范 大 学 的 校门 。 回 首 这 三 年 的 师 大 研究 生生 活 ， 从 青 涩 不 懂事 ， 逐步 
变 得 成 熟 有 想法 。 这 三 年 时 光 ,， 是 人 生 中 又 一 次 积累 ， 同 时 也 可 以 看 做 是 一 种 沉 
演 。 是 学 习 到 知识 的 成 就 感 与 幸福 感 。 借 此 在 毕业 论文 完成 之 际 ， 对 在 我 学 习 、 
生活 上 给 予 帮助 的 老师 、 同 学 、 师 姐 、 家 人 和 朋友 们 致 以 衷心 的 感谢 ! 

首先 ,我 要 对 我 的 恩师 祁 明 芳 老 师 惠 心 的 说 一 声 谢谢 ! 从 三 年 前 有 幸 成 为 祁 
老师 的 学 生 ， 到 现在 即将 毕业 ,无 论 是 在 学 习 上 还 是 在 生活 上 ， 祁 老师 总 是 在 无 
微 不 至 的 关心 着 我 。 同时 祁 老 师 也 用 自己 对 学 术 的 严谨 态度 , 精益 求 精 的 工作 态 
度 潜 移 默 化 地 影响 着 她 的 每 一 位 学 生 。 论文 的 写作 是 一 次 磨 炬 喘 心 的 机 会 ,从 论 
文 的 选 题 开始 ， 祁 老师 就 不 耐 其 烦 的 帮助 我 ， 引 导 我 ， 又 充分 考虑 到 我 个 人 对 于 
论文 的 想法 ， 最终 成 功 确定 题目 。 再 到 之 后 的 材料 收集 ， 祁 老师 一 本 一 本 的 告诉 
我 论文 中 需要 用 到 的 文献 资料 , 亲自 将 书 带 来 , 告诉 我 需要 用 的 内 容 在 书本 的 第 
几 页 。 更 亲自 带 着 我 和 师妹 们 一 起 去 葛 高 宣 采 风 ， 让 我 身 临 其 境 的 感受 美 轮 美 负 
的 壁画 艺术 ， 从 而 帮助 我 在 论文 的 写作 上 能 有 更 好 的 发 挥 。 在 论文 的 写作 上 ， 祁 
老师 一 直 严 格 的 要 求 我 要 认真 的 对 待 论文 ， 督促 我 。 在 我 遇 到 困惑 的 时 候 ， 祁 老 
师 给 了 我 很 多 的 建议 ， 让 我 茅 塞 顿 开 。 在 论文 完稿 之 后 ， 祁 老师 一 遍 又 一 所 不 大 
其 烦 地 帮 我 逐 字 逐 句 地 修改 论文 。 在 祁 老师 不 停 的 督促 下 , 终于 将 入 学 时 不 知 学 
术 为 何 物 的 我 引领 到 学 术 研 究 的 思维 中 来 ， 最 终 顺 利 地 完成 了 整 篇 论文 的 写作 。 
再 一 次 向 我 的 导师 说 声 谢 谢 ! 没有 您 的 引导 ， 就 没有 现在 的 我 ! 

其 次 我 要 感谢 西北 师范 大 学 音乐 学 院 所 有 教授 过 我 的 老师 , 你 们 的 孜孜 不 倦 
的 教导 让 我 受益 终生 ! 

最 后 我 要 感谢 我 的 爸爸 妈妈 , 没有 你 们 在 背后 的 大 力 支 持 , 我 的 论文 写作 也 
不 会 进行 的 如 此 顺利 。 谢谢 爸爸 妈妈 支持 我 选择 这 条 路 ,并 义无反顾 的 文 持 我 训 
励 我 。 当 我 冒 着 零下 25 REAR RM, FERS UR PEENE Path ee 
能 看 见 的 洞窟 中 研究 壁画 时 ， 和 爸爸 妈妈 虽然 十 分 担心 , 但 也 是 极力 支持 ! 希望 我 
能 从 中 学 习 到 对 我 有 用 的 内 容 。 每 当 我 在 学 习 上 有 了 一 点 点 成 就 时 , 爸爸 妈妈 都 
会 露出 欣慰 的 笑容 。 你 们 是 我 在 学 习 中 最 大 的 动力 ! 谢谢 你 们 的 养育 之 恩 ! 同时 
也 谢谢 我 所 有 的 朋友 们 ， 谢 谢 你 们 对 我 的 支持 与 肯定 ! 谢谢 你 们 的 相助 之 恩 ! 
虽然 马上 就 要 毕业 , 但 这 三 年 所 学 到 的 东西 却 将 伴随 我 终生 ,永远 受用 ! Ais 
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望 自 己 带 着 感动 、 感 恩 和 感激 勇敢 地 踏 上 新 的 征途 ， 在 未 来 的 时 间 里 ， 更 加 努力 
的 做 好 自己 ! 

RME 

2016 年 5 月 于 西北 师范 大 学 音乐 学 院 
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